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નિવેદન 


જ 

ના સાથેનાં પાનાઓમાં એક વિશ્તારી પત્ર છે . પન 
મ્હારા એક કાગળના 'જમાખમાં લખાયૃરે છે . મ્હારે 
માટે 9 જીવનમાં અહે ઉપયોગી 'સદઇ કરનારે 
“પરસાદ તરફેના માર્ગ માટે પ્રકાશ આપનારે! % 
તને એટ માટે બીજા મિત્રો , સ્નેહીસંબન્ધીઓ હ 
બહેના પણ્ેના લાભ લે જવી ઈચ્છાથી મ્હે' એ 
વાની પરવારી માગી . લખનારે પ્રથમાવૃત્તિત 


પરવાનગી ખેષ્થ્રી આપી છે , અને તે દ 
એના ન્‌, તેવામાં પચોગી થવાની વૃત્તિથી પરે ત્મક _ 
* દી આશૃત્તિની ત્રણુસે' નકલો! મફેતં મ. પ 
સવક છપાવી શક્યો છે. 95 જય સચ્ચિદદાનન ર 


. સ સંતચરણુરજ 
ગ્રુ- કામ ,.(જલ્લે સુરત)  પુરપેત્તમદાસ રણુછોડેછ , 
તા. ૧: ૫: ૧૯૧૮. કાપડના વેધન . 


““ ન". “૧%... પ. -- ૫-૫...” 5૧... “૧...” _ ન “નન 
આત્માં અરુ પરમાત્મા , અલગ રહે ખડું કાલ : 
સુન્દર મેલા કર દ્યા | સદ્‌ગુરુ મિલા દલાલ! ગુર્‌ ફેં? ૦ 
ગુરુ ગોવિન્દ દોનોં ખડે ! કિસ્કો લાગૂ' પાય ? 
બલિદ્ઠારી ગુસ્દેવકી ! ગોવિન્દ દિયા ખતાય ! ગુર ૧ 


મ 
છાપતાશ-મે।તીલાલ શામળદાસ , ' ધિ ચુનિચન્‌ પ્રિન્ટિંગ પ્રેસ' , ટ : 
અહમદાબાદ . 
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ષ્રમ! આતન્ટ્‌ ! શાન્તિ! 
મુમુશુવિચારણ, 


સુ. પા***-*, 
૧૨? ૧: ૧૮ 
શક પ્રિય નિજરૂપ પુ * *** , 
મુ. કી*. 


વારંવાર શ્રી હુરિસ્મરણુપૂર્વક આશીર્વાદ . વિ - તમારે 
! પત્ર મળ્યો છે . તમારી સાથે થોડીક વાતો તો જરૂર કરવી 
નેઇયે : - 


ર - જેવી ગૂજરાતી નિશાળ , જેવી અંગેજી નિશાળ અને 
જેવી સંસ્કૃત નિશાળ અને તે પછી દાક્તરની, વકીલની અને 
ઇજનેરની કૉલેજ , એવી જ શ્રી હુરિની હુજ્ૃરમાં જવાને જીવા- 
(માને કેળવવા માટેની કેર્મની , ભ્રક્તિની , ચોગની અને જ્ઞાન- 
ની નિશાળે અને કૅલેને છે . અંગ્રેજી નિશાળમાં ભણુનારને 
ગુજરાતી ભાષાના કેટલાક નિયમો! કેવળ છેડી દઈને નવા નિયએે 


૪ ગમન 
પ્રમાે જ ભણુવૂં પડે છે અનેતે જ એ એને આવડે છે 
, ભને તો જ શિક્ષક એને ભણાવી શકે છે . નવી નિશાળમાં 
દાખલ થવા છતાં , જાની નિશાળના નિયમોને જ વળગી રહે- 
નાર વિદ્યાર્થને શિક્ષક ભણાવી શક્તો નથી , પણુ શિક્ષા કેરીને 
સ્ુષારે છે અને નવી નિશાળના નિયમ સમજણુ , પ્રેમ , ભય , 
ગને શિક્ષાથી પળાવે છે . એ નિયમ , તે છતાં પણુ , જે પાળ- 
લામાં ન આવે તે! વિદ્યાથીને કરો! લાભ થતો નથી . આપણા 
' ?ેશમાં ઘણાં શાઈબ્હેનો લાંબી સુદ્તથી દેવદરીન , પાઠપૂજા 
અને વ્રત , તીર્થયાત્રા વગેરે કરનારાં હોય છે, અને છનાં સરો * 
શૂરિના સ્વાતુભવ પામેલાં નથી હોતાં , એનૂં કારણું એ જ છે કે 
શક્તિની 'ાટશાળાના નિયસેોનૂં આગ્રહથી પાલન કરીને ભક્તિ 
ચતી નથી . શક્તિની 'પાઠેશાળાના નિયશૈ। ભકતોની વાણીમાંથી 
જડે છે મને તે ઉપરાન્ત બરદ્દાજીના પુત્ર , સરસ્વતી માતાના 
સગા જાઈ અતે મેના મહાન્‌ અવતાર નારદ સુનિ ભક્તિની 
"ાઠશાળાના બધા કાયદા આપણુને આપે છે. એ કાયદાનું 
સુસ્તક ભ્રફિતસ્‌ત્ર ( €૦૧૦ રબ 1.01 ) માત્ર વાંચવાનું નથી 
પણુ સમજને પાળવાનૃં છે અને એ પ્રમાણે ભક્તિની પાઠેશાળા- 
માં દાખલ થનાર વિદ્યાર્થીએ બરાખર ચાલવાનું છે. માસ્તરનું 
શિખવેલું લેસન વિદ્યાર્થી ઘેર ગોખે નહીં અથવા તો. માસ્તર 
સમજાવતા હોય તે વખ્તે ધ્યાન આપે નહીં તે માસ્તર શૂં 
કરે ? વિદ્યાર્થીને ઘેર જઇને વિદ્યાર્થીને બદલે માસ્તર સાહેભ 
ગાખવા બેસે ? અને ધારે કે દયાળી માસ્તર સાહેબ ગોખવા 
બેસે , તો તેથી લક્ષ નહીં આપનારા રમતિયાળ વિદ્યાર્થીને લાભ 
ચાય ખરે કે? જેમ ખાવૂંપીવૂં , શૌચરનાન અને છીંક , મગાસૂં , 
ઊંઘ વગેરે બાખતો સ્હોટા ખાદશાહોને પણુ જાતે જ કરવી પડે 
છે મને બજા કરે તેથી, એમને --ખાદશાહોને પણુ - ચાલી 
રકે નહીં , તેમ ભક્તિની પાઠશાળાના કોયદા પ્રમાણે શ્રી હરિનું 
નાસ. પણુ દરેકે - સ્હેટા ખાદશાહે પણુ - જાતે જ. વારવાર 


મુમુક્ુવિચારણુ। પ 


ગોખવૂં પડે છે - જપલૂં પડે છે, ખીજે કોઈ જુદો રાજમાર્ગ 
હોતો નથી . ભૂમિતિશાગ્ન બતાવનાર ચુફ્લિડ એના શજાને ખુલ્છૂ 
જ કહે છે કે જેણે ભૂમિતિ ભણુવી હેય તેણું અગ્નુક ખાખતેદ 
તો ગે!ખવી જ જેઇયે . રાજાનો દીકરે। હે!ય કે ભિશ્રુકનો દીકેરે! 
હોય પણુ જે ભૂમિતિ ભથુવી જ હોય તો તો એ ગોાખવી જ 
જનેઇયે , કેમફે “ 1110100 15 10 10078 080 10 ૪1૫0165 
00૦10119 ? યાને યુક્લિડની ભૂમિતિ માટે કોઈ જુદો રાજમાર્ગ 

નથી- એણે ગોખવૂં જ નેઈયે, તેમ ભક્તિની પાઠશાળા માટે 
પૂણુ નામ જપવૃં જ જેઇચે - બીજે કોઇ માર્ગ નથી . ઊંચા 
હે કે નીચે! હો, ન્હાના હો કે મ્ડોમે હો, રાજા હો કે રક 
હો, સી હો કે પુરુષ હો , દાનવ હે કે માનવ હો, ગમે તે 
હો પણુ જે ભક્તિની પાઠશાળામાં દાખલ થવૂં હોય તે! એણે 
શ્રી હરિતું નામ વારંવાર ગોખવૂં જ જોઇયે . ગોખતાં ગોખતાં 
જ એ તામ સ્હોડે ચડે છે ભને તેથી જ પરમ પુરુષ શ્રી કુષ્ણ 
%હૈ છે કેઃ- 


થરના તતવ ચક્ષોસ્તિ - યરમાં હૂં જપરૂપો યજ્ઞ છૂં : 


રાજસૂયયર, અશ્ચમેધયર્ર અતે ખીજા યજ્ઞો કંઈ શ્રો રીને 
અવિદિત તો! ન હેતા ને? તેમ છતાં પણુ જપને જ બેશુમાર મહત્ત્ઢ 
આપનાર પ્રેમસ્વરૂપ શ્રીકૃષ્યુ ભક્તિની ચાવી જ બતાવી દે 
છે અને એ તપની ચાવીથી જ શ્રી હરિના ઘરને સોથી પહેલેદ 
દરવાજે જરૂર જ ખૂલી જાય છે . 92 તરણ ત્‌ ॥ 


રૂ- “ ઘણી કાળજીથી વાંચૂં છું છતાં પણુ લેસનમાં ચિત્ત 
ચાટ નથી? એવી ફિરયાદ કરનારા વિદ્યાર્થીને શી સલાહે આપી 
શકાય? એ જ સલાહે આપી શકાય કે એલે હેમેશ કરતાં 
મણે! વખ્ત વાંચવૂં, બેઠો બેઠો વાંચતો હોય તો ઉશા ઉભા 


દ મુમુક્ુવિચારણા _ 


વાંચવૂ અને ઉભો ઉભો વાંચતો હોય તો એચુઠા પકડીને વાંચવૂ , 
અને આમ છતાં ચે લેસન સ્હોડે ન થાય તો! “ એ તેયાર થાય 
તે પછી જ ખાઇશ? એવી ટૃહ પ્રતિજ્ઞા લેવી ; ખીજી બધી 
ખાખતોને છેડી દેવાની સખ્તમાં સખ્ત પ્રતિજ્ઞા લેવી , અને 
ગસે તે થાય તોપણુ આગ્રહપૂર્વક એ પ્રતિજ્ઞા પાળવી . 
જો વિદ્યાર્થીની મરજી શિક્ષણુ લેવાની જ હોય તો તે! એણે 
આવી ટઢ પ્રતિજ્ઞા આગ્રહપૂર્વક પાળવી જ નેઇચે અને આવી દૃઢ 
પ્રતિજ્ઞા આગ્રહપૂર્વક પાળનાર વિદ્યાર્થી ઉપરને નેબરે પાસ નથી 
થયા એવૂં કદાપિ બન્યૂ નથો * વૈદ્ય દવા આપી શકે , પરન્તુ 
એવૂં હોવૂ જેઇચે કે$ - 


(૧) વૈઘ્યનામાં ઈતેખાર હોવે! જેઇચે . 
(૨) વૈઘે ખતાવેલા વિધિ સ્ુજબ જ એપષધ લેવૂ જઇયે . 
[૩) વેવે કહેલી પરહૅજીએઓ આગ્રડુથી પાળવી ન્નેઇયે . 


(૪) દવા લેવાની રુચિ હોવી નેઇચે અને દર્દીનું પોતાન 
ડુહાપણુ જરૂ૨ જ બંધ થવં નનેધયે. 


આટલી ચાર ખાખતેો ને દર્દી પાળે તો એર્નૂં દદ જરૂર 
જ મઢે અને એમાં જેટલી ગફલત તેટલે દર્દીને ગેરફાયદો અથવા 
દર્દ મટવામાં [વિલંબ . આ ચાર ખાખતોથી વિરુદ્ધ ચાલનાર દર્દી- 
ને સ્વચે ધન્વન્તરી ભગવાન્‌ એષધ આપે અગર ખુદ લુકમાનજી 
દવા કરનાર હોય તોચે દર્દ મટવૂં સૈભવિત નથી. જેવી 
દર્દીની દશા તેવી જ શ્રી હરિને માર્ગે ગતિ કરનારા મોહેવશ 
જીવાત્માની દશા છે. રોગીનો ભગવાન્‌ વૈધ છે અને તેની ઝિન્દગી- 
ન્‌ સુકાન વૈદ્યના હાથમાં છે, તેમ જ વૈઘ જે જે કેમ ખતાવે 
તે તે પ્રમાણે એષધોપચાર અને આહારવિડારના નિયમો 


'મુમુક્ષુવિચારણા ષ્ઠ 


પાળવાને રોગી બંધાયલે। છે , તેમ શ્રી હરિને માગે ગતિ કરનારા 
જીવાત્માનો ભગવાન્‌ તેને દોરનાર અને માર્ગ ખતાવનાર તેના 
સંસારરૂપી ત્રિદોષના મહાન્‌ રોગને! વૈદ્ય ગુરૃ છે . જેની પાસેથી 
રગ્ન એષધ મળે અને ફૂાયદ્દો કરે તે તેનો વૈઘ . સુરત , 
સુમ્ખઈ , સદ્રાસ અને કલકત્તામાં ઘણા દાક્તર 4 . 8. , 
3.3.કઝે પ1. 19.ની પરીક્ષાઓમાં પાસ થયેલા છે પરન્તુ 
તમને સાપ કરડયો! હોય અને તમારા જ ગામમાં દાક્તર % કૈ 
વતમારૂં એ વિષ ઉતારતા હોય તો તમારે દાક્તર ઞ ફે વે ની 
જ બધી સૂચનાઓ પ્રમાણે ચાલવૂં નેઇયે , એટલૂં જ નહીં પણુ , 
સુરત, સુચ્બઇ, મદ્રાસ કે કુલકત્તાન! દાક્તરોની પંડિતાઈની 
ચર્ચી કરવામાં તમે વષ્ધ ગુમાવા અને ઠાક્તર અ કે ૧ ની બધી 
સૂચનાઓ પ્રમ!ણે અમલ કરવામાં ગફલત કરે તો પરિણામ 
શં આવે? એ જ કે તમારી એ ચર્ચાઓને લીધે જ તમે 
ઝિન્દગી ઝુમાવો! અને સાપનૂં વિષ તમને ઉતરે નહોં. $2 લત ॥ 


૪ -- ગ્ોથી પહેલી વાત તરીકે, ઉપર જે ચાર ખાખતેો 
જણાવી એ દર્દીએ આગ્રહથી પાળવાની છે , અને જે દર્દીને 
પોતાની રોગી હાલતનો ખૂબ કંટાળા આવ્યો હોય , તે દર્દી 
રાજીખશીથી ઉપરની ખાખતો આમગ્રહુથી પાળે જ છે . દર્દી 
આગ્રહથી એ ખાખતેો! ન પાળે તો સમજવૂં કે એ હડીલે। દર્દી 
છે અને રોગમાં ખુવાર થઈને ઝિન્દગાની પાયમાલ કરવાને! છે. 
ખની શકતા તમામ ભોગ આપીને દવા કરવાને જે તેયાર થયે! 
રીય તે જ દર્દીને દવા અકસીર ગુણુ કરી શકે છે . આટલા 
માટે દર્દીએ સમજીને કડવા ઘંટડો મીઠો કરવો! નેઈયે 
અને લેઘરાજે કહેલી ખધી પરહેજીઆ મઝમ સન રાખીને 
પાળવી નેરેઇચે , અને એટલા માટે આ ગીત એના ભન્દરના 
ધ્વનિ સાથે રગે રગે ભરી દેવં જેઇચે : - 


હ મુમુક્ુવિચારણુ। 
ફે ત ક 


કડવૂં બાસડ સૌીડૂં કીજે : 

પીજે , આપ ! કડવૂં એસડ મીઠું કીજે . 
પાછૂંન આવે છૂટયૂં તીર કરથી !જમૈળો રઇસ મતિ: છે, પીજે 
પી દાસ્ર્લથરી અબઘડી પી લે ! બામ જગવ રહી મહીં જે . પીજે૦ 
પ્રકૃતિ ત્રિગુણી ગણી તરણાશી , દિલને અગમ રંગ દીજે . પીજે૦ 
જીવની સગાઈ કરી હાં ! હાં ! પીથથી, અખંડસુરતસ્ુખ લોજ. પીજે ૦ 
સાગરરાજકુમારી વરી ૨4॥ 'ૃતિત્રતઅમૃત પીજે. પીજે2 ' 


દ્ર 


રેગી જીવાત્મા એમાં પ્રમાદ કરે તો સદ્ગુરુવેદ્ય શં 
%રે ? અને આટલા માથે જ આ ગઝલ ડહેવાયલો છે કે: 


ન્નજ્ે-- 


દાયણુ ખિચારી શૂં ન સુદ હેમેલ રહ્યા નથી ! 

ત્તાની ઝુરજી રં કરે છતમાં ઝખમ લાગ્યા નથી ! દાયણુ ૦ 
અજી ! સર્વે જાતે મરે - 
વ્રીતિધર્ષથથી અવળા ફરૂરે- 

ખુદ કુષ્ણુજી ત્યાં શૂં કરે? મદ , મોહે, કામ ગયા નથો ! દાયણુ ૦ 
શૂં કરે ગીતા ગુરુ દત્તની ? 
ખડી પોથી ન્ેગવસિણની ? 

ગમ ના પડી પુરુષાર્થની -જ્વેરાગ્યનાગ ડસ્યા નથી! દાયણુ ૦ 
વિષયો થયા નથી વિષવત્‌ ! 
અધિકાં ગણ્યાં ઓરત મરદ! 

ઝુર શૂં કર ? ન્યાં ઉલટી હઠ ? દિલડાધને ભૂંસ્યા નથી ! દાયણુ ૦ 
છે સુક્ત આ આખું જગત્‌ ! 
ઘડી બે ઘડી માંડી રમત! 

અસ - ચંદુમંદુ સબ ગલત - સાગર કદિ વિસર્યા નથી ! દાયણુ ૦ 

૨૦ તલત્લવૂ ॥ 


મુમુ«:વિચારણુ। હ 


૯-- દરદીને દવા ઝરાવવાની 'ખફેખરી તહબ કેટલી છે ,. 
એ વાત વૈદ્યની બતાવેલી પરહેજીઓ તે કેટલા આગ્રહથી પાળે 
છે અને વિધિ અતુસાર ખરાખર અએદષધ લે છે તે ઉપરથી જ 
જેઈ શકાય છે , તેમ જ શ્રીઃ હરિને સાગે 'ગતિ કરવાની જીવા" 
ત્માની કેટલી સુમુક્ષુતા' છે તે પણુ ગુ'જએ બતાવેલા નિયમે।. 
સુજખબ કેટલા આગ્રહેથી સુગુક્ષુ વર્તે છે તે ઉપરથી સપણ જાણી 
શકાય છે . ઓએષધ આપ્ય હોય ચૂંકના' સંગનૂં અને ત્રણુ વાર 
પીવાનું, છતાં ત્રણુ વાર પીવાને' બદલે એંક જ વાર 'દર્દી પીએ 
અને ધઊંની કણુક પેટ ભરોને ખાયાં' કરે તો એ રોગીને શી 
રીતે મઢે ? ૩યારે મઢે ? પહેલાં તો એણે વેદના  કહેવા' પ્રમાણે 
એક વાર નહીં , પણુ ત્રણુ વાર દવા લેવી નેઇચે અને ખીજ , 
એણે વેઘના કહેવા સ્રુજબ થઊંની સપષ્ટ પરહેજી - રાખવી નનેઇચે 
માવી રીતે સુસ્ુક્ષુતા જેનામાં જાગ્રેત કરવી છે એવો જીવાત્માએ' 
ગુરૃની સૂચનાનુસાર : - 


(૧) હેસેશાં ૩ કલ્લાક સવારે અને ૩ કલાક સાંજે ધાસિકે 
"માતે ગાળવા નેઇયે . ગાળવા તતો રાજ ૪ - ૪ - ૮. 
કેઊાક નઇચે પણુ કળિયુગમાં લોકોનાં જીવન જે રીતે 
ઘડાયાં છે તે વિશે વિચાર કરતાં ૩4 ૩-૬ એટલે 
આપ'ખા દિવસનો ચોથે! ભાગ તો એ 'ખાતે ગાળવેઃ 
જોઇયે . એથી ઓછે સમય ગાળનારને માટે તો! ખડુ , 
ખહું વિલંબ ન્નેઇયે . 


(૨) એ છ કક્લાકમાં ૩ કેણઞાક જ'પ કરવા નેઇયે ; એ વિના 
સક્ષમ શરીરની વિશુદ્ધિ થવી સુશ્કેલ છે. નાશવંત 


પદાથોના વારંવારના ઉશ્ચારણુથી અને સ્મરણુથી મન 
ઉપર જે સેહહક છાપો છપાઈ ગઈ છે તે ડ્ર થવાને 
અનાસી નામના સતત જપની અતિશેય જ જરૂર છે . 


(૩) 


(૪) 


(પ૫) 


(૬) 


(૭) 


મુમુગઝુતિચ રણુ 


આકીના ૩ કલ્તાક બતાવવામાં આવેલે। અસુક નિયમિત. 
પાઠૅ કેરવો નજેઈચે , 


જે દિવસે ઊંઘ ; ખગાસૂં , છીંક, અને એવો કુદરતી. 
હાજતોને પણુ આરામ આપવો પડે એવી લાચાર દશા. 
થઈ ગઈ હોય તે દિવસે જ ઉપરનો નિયમ ભાગે તો 
હરકત નહીં . આકોના કઇ દિવસે કોઇ પણુ કારણુને . 
લીધે નિયમ ભાગે નહી' * એવી સપ્સ પ્રતિજ્ઞા 
લેવી કે જે ભાગે તો ૨૪ કલ્લાક નિરાહાર - નિજેળા . 
ઉપવાસ ડૅરવે! * 


દુનિયાના નાશવંત પદાર્થો તરકફ્‌ જઇને વારંવાર વિચાર્યો. 
ઝ્રવૂ કે એની સાથેનો જીવાત્માને સંબંધ થોડા કાળને છે . 


પોતાના દિલના વિકારોને ઓળખના પ્રયત્તશીલ થવું 
અને એ વિકારોને પોતાના કટ્ટા દુશ્મત સમજવા -- 
એમની સામે લડવૂં , ભડતોનાં- સંતોનાં ચરિત્રો અને 
બોધવચનો યાદ કેચ કરવાં . 


સંતસાધુ અને ઝુરની આર્તામાં તત્પરતા રાખવી . 
ખ્હાનાં બતાવ્યા વિના એકદમ જ સૂચનાને અને 
આસાને અનુસરવૂં. પોતાનું ડહાપણુ ન ચલાવવ . 


જે દિવસોએ ધંધાથી ફૂારેગ થવાનું આવે તે દિવસોએ 
છ કલક નહીં, પણુ નવ કલ્લાક એ ખાતે ગાળવા . 


એકાદશી વગેરે વતના દિવસે! આવે ત્યારે ખાસ કરીને 
વધારે કજ્ષાકો ગાળવા , અને સ્હોટે ઘાંટેથી ભજન અને 
કોર્ત્તન ડરવૂં . 


/ ૬૦૮૨4 


નજીસન-2--૦ખ--૦૦૦-૦-- 


મુમુક્ુવિચારણુ। શુ 


(૧૦) જે ખાહાતે] આ નિયમો પાળવામાં સભ્ય વિરોધી હોય 
તે બઃખતોના સંભન્ધથ! ટૂર રહેવૂં . પ્રતિજ્ઞા કરવો અને 
પ્રતિસ્ના ન પળાય તો ઉપવાસ કરવા . 


(3૧૧) મત જ્યારે જ્યારે અવળા તકે કરવા માંડે ત્યારે ત્યારે 
અએક્ઠસ આસન ઉપર જઈને જપ કરવા માંડવૂં અથવા 
તો એને સખ્ધ ઠંપકે। દેવા માંડવૂં . 


કઃ 


રુ જત જાગ્રત કર । માટે આ પ્રમાણે બેશુમાર 
આગ્રડેધ! કરવૂં. ર2 તલ્લવ્‌ ॥ 


દૂ - અતે, આ પ્રમાણે આગ્રડેશ્રો પ્ર'તિજ્ઞાપૂર્વક ઝિન્દગાની- 
માં બરાખર એકાદ વરસ ગાળ્યા પછી દુનિયાના ગમે તે 
ભાગમાંથો ગમે તે રૂપે ઝુસુદૈવ આગળનો માર્ગ ખતાવવાને 
સાટે જર્‌ર દશન દે છે, છમ ખુદ સ્વાતુભવ કહે છે . તે સિવાય 
તો ઝુસુહૈવનાં દર્શન કરવાની નેત્રોને પૂરી પાત્રતા જ હોતી 
નથી . આટલી તેયારી ક્યો પછી જ ઝુસુદેવ જીવાત્માને 
ઉપચોગી થઈ શકે છે- તે વિના તો નહીં . ૦4 લસ્લય્‌ ॥ 


૭ -- ચાછુ ઝમાને શ્રદ્ધા કરતાં પણુ બુદ્ધિને વધારે પ્રાધાન્ય 
આપનારો છે , દેશમાં સર્વતઃ એકલાં ખુદ્ધિના જ ફેલાવો 
અને ખુદ્ધિની જ હિમાયત થવા લાગ્યાં છે , અને તેની સાથે 
શ્રદ્ધાના તત્ત્વનતૂં દેશના હેયામાંથી જાણે છેદન થવા લાગ્ય છે ; 
સામાન્યતઃ દેશની પ્રકૃતિ જ જાણે તર્કવિતર્કના પ્રાધાન્યવાળી 
થતી ગઈ છે. આવૂં વિતર્કનારી વાતાવરણુ આસપાસ રહ્યાં કરત 
હોય એવી સ્થિતિમાં શ્રી હારનો માર્ગ પકડી લઈને ગતિ 
કરવા માંડવી એ , અલ્બત્ત , જીવાત્માને માટે સુરકેલી ભરેલૂં તો 
છે, પણુ જે જીવાત્મા વધારે પડતા ડહાપણુમાં અને લાંખી- 
ચાડી પચાતોમાં પડતો! નથી અને માત્ર માર્ગની જ ચિન્તામં 
છે તેને તો સાગ આપનાર ધણી હૅઝારા કરોડો હાથને છે 


૧૨ ગુમુક્ુવિચારણા 


અને ગમે તે રૃપે માર્ગ આપે છે . કેટલાક તકવાદીએ સુર 
જેવા દોવા ગોરે એ વિષય ઉપર લાંખી લાંખી ચર્ચાએ કરે 
છે , અને ઝુરુની ચે!ગ્યાયોગ્યતા ઉપર વિવાદ કરવામાં જ 
વષન ગાળે છે. ગુરુની ચોગ્યાયોગ્યતા ઉપર*વિવાદ્ટ કરવા કરતાં 
પોતાના ચિત્તની જ ચોગ્યાયોગ્યતા ઉપર દરરોજ 
તિચારણ્‌ા ધોળાવામાં આવે તે! કેટલો બધો લાભ થાય ? 
અને માસ્તરના “ ડ્વોલિફિકેશન્‌' ઉપર જ વિવાદ કરનારા છોકરા 
શિખો શકે શી રીતે? જેને “ એબીસોડી'' જ શિખવાની 
છે અથવા તો “પ્રાશ્મિર? કે “ સેકન્ડબૂક ' જ (શખવાની 
છે તેવા વિદ્યાર્થીઓ માસ્તરતા એમ . એ કે ખી. એ. પણા" ” 
ની ચર્ચા કેરામાં વષ્ત ગાળવાને ખદલે પાડે જ તેયાર કરવામાં 
વષન રોકે એ જ વધારે ખડેૅતર નથી ? મેટ્રિકયુકેશન સુધો 
રિખેલા માસ્તરો પાસથો પણુ “ એખીસીડી ? કે “પ્રાઈમર-સેકન્ડ 
ખુક * તો જર્‌ર જ શિખો શકાય છે, અને તે શિખવાને ખદલે 
ચર્ચાઓ જ કરનાર વિદ્યાર્થીએ ભણવામાં આગ્રહી હોવા નેઇયે 
કે કેતરળ વિતદહ્રિય જ હોવા નેઇયે એ સ્પટ સમજાય એવૂં 
છે. ઝુરુની યોગ્યાયોગ્યતાના ડિવાદો એટલા બધા તો ઉપયોગી 
નથી ; પણુ સુમુક્ષુ જ થવૂં હોય તો તો પોતાની ચોગ્યા- 
ચોગ્યતાનો જ વિચાર. કરવો વધારે સુનાસિબ છે. ગુરુ કેવા 
હોવા જેઈયે ? પોતાને સોથી. વધારે પૂત્ય અને સવીપરિ 
પ્રિયતમ લાગતા હોય , અને જેમની પાસેથી પોતાને શ્રી 
હરિના માર્ગની ચાવી સળી શક્તી હોય એવા ગુરુ હોય . 
દેશમાં ખડું ચે પંડિતો , શાસ્નીઓ , વિદ્વાનો અને જ્ઞાનીઓ 
ગણાતા હશે , પણુ ભગવતી સોરાંબાઇનૂં હદય એ ખધામાંથો 
કોઇને નહીં અને સહાત્મા જેહીદાસજીને જ ગુરુ માની શક્યુ 
છે . આ ઉપરથી સપણ છે કે ખહારની ચોગ્યાચોગ્યતા કરતાં 
. સુઝુક્ષુ હદયની. શ્રદ્ધા ઉપર જ વધારે આધાર છે . નાતજાત 
ઝે પંડિતાઈ ઉપર ગુરુને .કશે। “આધાર નથી , માત્ર શ્રદ્ધા ઉપર 
જ એને આધાર છે અને. એ શ્રદ્ધા કંઈ સાધારણુ વસ્તુ નથી . 


શુમુક્ુવિથાર-ના સ્ટ 


પોતાની ખુદ્ધિને અને પોતાની દલીલોને પણુ જે પ્રીતિમાં પેસ--* 
લાની જગા જ મળે નહી એ પ્રીતિનૂં નાસ શ્રદ્ધા છે 
આવી શ્રદ્ધા બુદ્ધિનો બધી ખાબખતો કરતાં ઊંચી છે ; 
કેમકે એ દેવી પ્રજ્ઞાનની માતા ( ]401100# ૦ 101109 
ડવ૦ાળ ) છે; અને આટલા માટે જ એક ઇસ્લામી સવે 
કેલૂ છે કે :- ગર ખુદા ન હે તો ખુદ બનાકે પૂઝેંગે ! 
એ જ સાચું લાગે છે , અને એમ શ્રદ્ધાથી કામે રોકાઈ જવ 
એ જ માર્ગ છે. પોતાની ખુદ્ધિ જે ગુરુતી સમજયમાં 
ખામી જ જોઈ શકતી હોય તો બહેતર છે કૅ એણે હદયને 
ઠંગવૂં નહીં , કેમકે મન ઉપર ખળાહ્કાર તો કોઈ કરી શકત 
નથી . શિક્ષકની ખામી નેઈ શકનાર વિધાર્યીને શિક્ષક સંગીન 
લાભ કરી શકતો નથી અને એવી સ્થિતિમાં નિશાળ ખદલવી 
એ જ વિદ્યાર્થીને માટે હિતકારક છે. કિ અહુંના ? રક સય્લમ ॥ 


૮- જ્યારે જ્યારે અસ્થિર મન અનિત્ય પદાર્થોના સં- 
અન્ષમાં આવવા માંડે , ત્યારે ત્યારે કલમ પાંચમીમાં વિચાર્યા 
પ્રમાણે ખૂખ આાગ્રહથી એને માર્ગમાં મૂકવૂ ભતે વૃત્તિઓને. 
એમાં રોકી દેવી , મનને ઘડી ભર ઘેલૂ જ ખનાવી રૂ, એજ 
તાન લગાડી દેવૂં અને ગાતાં ગાતાં અન્દર ઉતારવા માંડવૂં કે : -- 


ન રૈ ક 


રા જા પિયાજીક! વેલા ! મુસાફિર ! હે જા તૂં ઘેલા ઘેલા! 
જગત સરાહી સમજ લે જાટઇ ! જૈસા કિ સુપનેકા મેલા ! સુસા ૦ 
પંચ મહાભુત આયે ઇકડ્રે! જાના અકેલા અકેલા | સુસા ૦ 
હો જા તૂં હલકા દીવાના દિલકા | હેરિગુરુદેવકા ચેલા | સુસા ૦ 
રામદીવાના તો દેવોસે ખ્ડૂડીઆ ! ખેલત ખેલ અખેલા |! ચુસ ૦ 
સાગર હૅરદ્મ “ગુજ ગુરુ રટના! છેટાસા સન્‍્તર સહેલા ! સુસા ૦ 


ઉજ _મુમુક્ષુવિચારણ્‌! 


ર ત ચિન્તન અને ગે જ સનન અતે એને લગતા 
અધા શયમોનૂં આગ્રહથી પાલન - એટકા ખધા આગ્રડથી કે :- 


“ મેર ચળે પણુ ન ચળે ચિત્ત? » 


જપ, ભજન, સનન, ફૌરત્તન અને એમાં ચૂકાય તો 
પોત્તાને જરૂર જ શિક્ષા . ર8 લટલતન્‌ ॥ 


૨ - મનની વિહ્વળતા મટાડવાને આખાદમાં આખાદ માગો 
શ્રી હરિનામના જપનેો જ છે , એના મનનનોા જ છે. શ્રી 
હરિનાસનો જપ અને એનૂં મનન વધારવૂં - એટલું ખધૂ. 
વધારવૂં કે જાણુ એમાં ધેલા જ થઇ જવાય ; અને દુનિયાદારીના 
ડાહ્યા કે દુનિયાદારીના સ્હોાટા માણુસ થવા કરતાં શ્રી હરિના 
ઘેલા થવૂં , શ્રી હરિના દાસના દાસ થવૂં એ લાખ ગણું ઊંચં છે. 
રાજાએ અને મહારાજાએએ એવા ઘેલા થવૂં અને એવા દાસા- 
નુદાસ થવૂં ચાહું છે અને અમ્બરીષ , સયુરધ્વજ  ભર્ત્હરિ , 
ગેોપીચન્ટ , મ્રવજી , પ્રહ્લાદજી , સીરાંખાઈ , હરિક્ષન્દ્ર, 'પીપા- 
મ વિભીષણુ અને યુષ્પદંત મહારાજ , તેમ જ ભગવાન 
ખુદ્ધદેવ જેવાં રાજવૈશીઓને પણુ હરિનામ ગાવૂં અને હરિ - 
નામના ધેલા થવૂં એ રાજ્ય ભોગવવા કરતાં પણુ ખડું ઊંચૂં 
લાગ્યૂં છે . શ્રી હરિનામ જપવામાં આપણાં હાલનાં ભશેલાં 
ભાઈબણેનોને કદાચ શરમ લાગે છે અને તેઓ વિચિત્ર પ્રકાર- 
ની હુજારો દલીલો કરે છે પણુ આ રાજવંશીઓના દિલમાં 
નથી આવી દલીલ કે નથો લાગો શરમ ! આપણા ભણેલા 
ભાઈએ કરતાં એમની ખુદ્ધિ જરૂર થોડી હશે અતે થદ્ધા 
એમના કરતાં દસ વીસ કરોડ ગણી પ્રખળ હૅશે . વારંવારના 
જપ તરને વારંવારના નામસ્મરણુથી અને વારંવારના એક 
જ મનનથી એમને તો શ્રી હરિના નામનૂં એવૂં જ ઘેલૂં લાગી 
ગચેલૂં કે એમનાં મન અને ખુદ્ધિને ખીજી ખાખતોમાં રસ પડે 


મુમુક્ુવિચારણુ। કૃપ 


જ નહીં અને આપશું પણ એવી જ સ્થિતિ એ જ ઉપાયથી 
પળવી શકીએ - અતુભવી શકીએ . સંતોનૂં સમજવૂં તો એવૂં 
પણુ છે કે શ્રી હરિના કરતાં પણુ શ્રી હરિનું નાસ વધારે 
અળવાન્‌ છે અને તેથો જેમ ખને એમ એને જપ વધારે કરવે। . 
બલિહારી શ્રી હરિના નામની ! એના જપની અને ગેના 
જ ચિન્તન - સનનની! વારી જાઊં ઝુરુમહારાજના નામને! 


--૪ું-- 


બલિહારી મૈ વારી જાઊં -ગુરુજી ! તુમપેં બલિહારી મૈં વારી «ઊં । 
આપ પ્રભુજી ! અનાથ કૈ નાથા ! મે તો અનાથ હો જાઊં ! ગુરુજી ૦ 
અન્ધુ હો દીનો કે "પ્યારે દયાલુ ! મે મોહે દીન બનાઊં ! ગુરુજી ૦ 
પ્રેમસ્વરૂપ પ્રભો ! તુમ હો છી! મેં પ્રેમી ખન ગુન ગાં ! ગુરુજી ૦ 
આપ ગુણાતીત ગોવિન્દ પ્યારે ! સૂન પર ધન મેં લગાઊં! ગુરુજી ૦ 
સ્રાગરરાજ 1પેયા મોરે '"્યારે ! ખનકે સરિત મીલ જાઊં ! ગુરુજી ૦ 
૩» શ્રો હરિઃ ॥ 


૨૦ - ખસ - લગભગ ઘણી વાતોના ખુલાસા થઈ જાય 
છે . ન્હાનકડા વિદ્યાર્થીને માટે જેમ સમસુક નિયમો હોય છે , 
અને તે એણું પાળવા જ પડે છે, તેમ શ્રી હરિને માર્ગે જવા 
ચાહતા જીવાત્માને માટે પણુ 'ખપ્સ નિયમો હોય છે અને તે 
એણે પાળવા જ પડે છે ; ન્હાનકડો વિદ્યાર્થી જે નિયપો પાળ- 
વામાં વારંવાર બેદરકાર રહે અને નાખી નનેઈ ને ઉદ્ધત થાય , 
તો એને 1શેક્ષા થાય છે - એને એક દિવસ ખાવાનૂં મ તૂં 
'નથો , તેમ શ્રી હરિને માર્ગે જના ચાહતો જીવાત્મા ને વારં- 
વાર બેદરકાર રહે અતે ઉદ્ધત થાય તો એને પણુ શિક્ષા થવી 
જ જેઇચે , એને એક બે દિવસ ખાવાનું મળતું તદ્‌ત અટકા- 
વવૂં નનેઇચે , એની એક દિવસની ઊંઘ દંડ થવી ન્નેઇચે અને 
એવી ન્ડાની મ્હોટી શિક્ષાએ એને માટે જરૂર જ સુકર્રર શ્રવી 
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નેઈપે. શટકબ્ર થઈ મચેલા મનને, વંડી ગચેલા ચિત્તને અને 
નાશવંત બાબતોમાં જ માસક્તિ ધરાબનોરા મોહેવર હૃદયને 
સ્કાથે લાવવા માટે ફેરવા જેવા ભા આખાદ ઈલાઝ છે . કેક॥ 


રર તબ આપણી આસપાસની શ્થિતિ એટલ થ ખાપણા દેશની 
હવા જ ગાધ્યાત્મિકમાં જાહે “ પ્લેગ' વાળી થઇ ગઈ છે ! 
સાધુએ અને બાવાઓમાંથી પછુ ત્યાગની ભાવના ઘણે ભાગે 
ઘટવા ભાગી છે એ નાત ખોટી નથી ; પણ એનૂં કારણુ સૂં 
છે ? ગૃહસ્થાશ્રમો જૂઠા ચાલે છે અને શ્માર્સોના સંસાર એના ._ 
ચાલે છે કે નહીં અંમ્રેજી મને નહીં આર્ચ ! એવા વ્ણુસંકર- 
પણાના ગૃહેસ્થાશ્રમમાંથી આવનારા સાધુઓ ત્યાગની ઊંચી 
ભાવનાથી પરિપૂર્ણ ન હોય એ સ્પટ છે . ગૃહેસ્થાશ્રમા અડધા 
વિલાયતી થઈ ગયા છે | એમાં સેવાયુદ્ધિ નથી , સ્નેડભાવ 
નથી , કર્તન્યપાલન નથી , “હૂં ને મ્હારી વહ્‌' નિ ઈતરને 
રો નથો ! માર્યપણૂ નથી ! સુધારાના ( 2₹૦૪₹૦૬૨ના અને 
(/#૪1117&1101ના )ે નામ નીચે આવે જ અનાર્ય જેવે ગૃહ્સ્થા- 
ઝમ રેશમાં ડેકાણે ઠેકાણુ નથી ચાલતો? અને એવા આશ્રમમાંથી 
નિકળતા સાધુઓ કૅવા હોય ? ગૃહસ્થાશ્રમ એવા છે એનૂ કારણ 
ગ્રથમાશ્રમ - સૌનો પાચે। બ્હાચર્યીશ્રમ - બિલુલ દેશમાં છે જ 
નહીં, એ છે. જે ઇમારતને મૂછામાં પાથો! જ નહીં તેના 
મજલાની હાલત કૈવી દોય ? પ્રસંગોપાત્ત આ વાત પણુ અહીં 
આપણે જરાક વિચારી લીધી. રૂ તત્સત્‌ ॥ 


૨૨ -- ખસ-નાસને આધારે- શ્રી હુરિના નાસને આધારે 
જીવન ગાળો ભને વિચારો કે દેશમાં પ્લેગનો રોગ ચાલે છે , 
અકસ્માતો થાય છે અને માણુસો એચિન્તાં જ ટપોટપ મરણુ 
પામે છે , એમાં તમે મરી ગયા નથી ! તમે શૂં કરવા બચ્યા 
જો? એટલા માટે જ કે શ્રી હરિના નામને આધારે જીવવાની 
તમને આજથો એક તક આપવામાં આવાં છે માટે જ જીવ્યા 
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છે. આમ સમને અને દિ લને ખરે રંગ ચડાવવા માંરા અને 
શ્રદ્ધાથી, વિશ્ચાસથી ગાયાં જ કરે કેઃ -- 


કન ઉદ કાછ 


હુરિચુરુનામઆપારા ! તૂં તે] , પ્યારા | હો જા નાસઆષારા ? 
ને તે પૂજે વાકે વોાહિ પૂજન દે | પલ ભી તૃહે નહોં ન્યારા ! તૂં વૂ 
એક હિ નામ ગનામી ગાકામી | એક હિ પ્રેમ પિયારા |! વૈ૦ 
ઈતિ ઉત ફેલત ચિત્તકો રક લે ! લગનીકો ધૂન મેં , દૂલ્હારા ! તૂ૦ 
તાજુખ | પથર તરત જલમેં ! વાહે ! પ્રીતિકી મતિરે અપારા | લૈં૦ 


સ્રાગર હિરદા હરિગુરુરંગી! નાસ સહારા હેમારા! તન 
૩5 શ્રી હૃરિઃ॥ 


શરૂ -કર્મ, ઉપાસના અને જ્ઞાન એવા ્રણુ માગો આર્ચે- 
ના વેદોમાં જીવાત્માને, પરમાત્માના દર્શન માટે નષ્્ી કરવામાં 
આવ્યા છે અતે. તેમાં શ્રી હરિનામનો જપ એ ચત્રો, વિષિ 
છે કે જેમાં કર્મની સાશે ઉપાસના જોડાયલી, છે. જે સ્થિતિમાં 
આપણે જીવીએ છીએ તે સ્થિતિને અતુકૂળ પડે એવો અને 
અનેક યુગોનાં વિક્ષેપક મળ અને આવરણુ ડ્રર થઇને પરમા- 
તમાન્‌ દ્વાપર ખુલ્લું થાય એવો સર્વોપરિ માર્ગ વારંવાર શ્રીહુરિ- 
નામના જપનો-છે. મન જ્યારે જ્યારે નવરૂં પડે ત્યારે ત્યારે 
સંભારીને એકદમ એને એ ગે ગોખવાનૂં કામ . આપી દૈવૂ ક 
એમાં ગક્લત કરે કે ઉદ્ધત થાય તો એતે શિક્ષા કરવી . 
ખૂબ યાદ રાખવૂં . 3 


ર૪ - મનુષ્યનું, જીવન ટેવથી જ ઘડાયલૂં છે. આપણુને અસુક 
ગમે, છે અને અમુક, નથો. ગમતૂં એનૂં કારણુ આપણી મેવા જ 
છે. મને આપણી ચે ટેવાના. ઘડનારા ભાપણે જ છીએ . નને 
આપણે પતે જે ખૂખ પુરુષાર્થ કરીને આપણી મવા. બદલવા 
ચાહીએ. અને ભષી માતો, ઝરતાં શ્રી હરિના નામને જ ચેથી 
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વધારે બ્હાલૂં કરવા ચાહીએ, તો આપણે જરૂર જ એમ કરી 
શકોએ છીએ. મહા પાપીએ પણુ દિલમાં ખરી ઈચ્છા નગતાં 
તુરત જ એમ કરી શક્યા છે અને ભવસાગર તર્યા છે . અરે - 
ઘાઘરી પહેરનારી આપણુ દેશનો દીકરીઓ પણુ અભ્યાસ અને 
વેરાગ્ય વડે શ્રી હરિની પ્રીતિ પામી છે - દુનિયા જેને હેડ , 
ભંગી, કોળી, હનજનમ અને કસાઈ ગણે છે એવા પણુ શ્રી હુરિ- 
નામના જપથી અને ચિન્તનમનનથી શ્રી હરિના લાડીલા થયા 
છે અને મ્હાટા પેડિતો પણુ આજે એમનાં ગીત ને એમની 
સ્તુતિ ગાય છે , તેઓ જે કરી શક્યા , તો આપણુ એમને જ- 
માર્ગે જઇને શા માટે ન કરી શકીએ ? રું તસ્લવ્‌ ॥ 


૨૦ - કૅમર ડૅસીને ભજન કયો વિના ભવસાગર કોઇ 
તરી શડેયૂં નથી ને તરી શાકે નહી , અને દિલને 'ખરે 
રંગ ચડાવ્યા વિના તો કોઇનું ભજન ફેળ્યૂં નથી અને 
ફેડી શકે નહો' . એ "મરે! રંગ દિલને ચડાવવા માટે જપ- 
ચપાોપટીએ જપ નહીં, જપ કરીએ એટલી જ વાર રંગ ચડે 
એવો જપ નહીં પણુ હૈયુ કાયમનૂં હરિર'ગી થાય એવે 
આગ્રહપૂર્વક જપ અને એન્‌ વારંવાર ચિન્તનમનન અને ટૃઢી- 
કુરણુ આવશ્યક છે . ભજનકોર્તન એ એમાં મદદગાર છે અને 
નાશવંત પદાર્થોની પ્રીતિ એ એમાં દુશ્મનરૂપ છે . હરિનામના 
વારંવારના જપથી એ ડુશ્મન જરર જ હારે છે. અ લવ્લલ્‌॥ 


ફંદ - હાલના યુગમાં છાપખાનામાં છપાયલાં પુસ્તકે 


અધી જાતનાં મળી શકે છે અને આત્મસ્તાનને લગતાં પુસ્તકે 
સહેલાઈથી માણુસો મેળવી શકે છે . આવી સ્થિતિનો અભ્યાસ 
અને સનન વડે સારો ઉપયોગ કરીને ખડુસ્ુખી મનેવૃત્તિ- 
એને આત્મામાં અએંદર વાળવાને ખદલે માણુસ ઉલટૂં ઠેવળ 
' વાચિક જ્ઞાની? ( યાને લૂખ્ખા ફિલ્સુક્‌ ) જ બને છ ! ને ચોગ્ય 
વિધિથી લેવામાં આવે તે! સોમલ જેવૂં કાતિલ ઝહૅર પછુ 
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અમૃત તુલ્ય અસર કરે છે, અને વિધિ વિના લેવામાં 
આવેલી કસ્તુરી જેવી ઊંચી ચીનને પણુ ઝહૅર જેવી અસર કરે 
છે , આટલા માટે જ જેમ દવાએ દાક્તરની દેખરેખ નીચે 
અને દાક્તરને હાથે જ લેવી એ સલામતી ભરેલૂં છે , તેમ 
જ્ઞાનના ગ્રન્થનો અભ્યાસ પણુ ગમે તેમ નહીં, પણુ ગુરુની 
અથવા કોઈ સનત - સહાત્સાની દેખરેખ નીચે રહોને 
એસના કારા કરવો સુનાસિખ છે , અને નહોં તો અખલની 
જ ખેલબાજી યાને સૂક્કી ફિલ્સુફી વિના વિશેષ પરિણામ 
એકલાં પુસ્તકોથી આવવું સૈભવિત નથી , જ્યાં સુધી એવો 
સંતમહાત્માનો કે ગુસ્નો ચોગ આવે નહોં, ત્યાં સુધી સમ- 
જવૂં કે ચિત્તની હજી પાત્રતા થઈ નથી અતે એ પાત્રતા 
થવા માટે હુરિનામનેો આગ્રહપૂર્વક જપ અને વારંવાર એન્‌ 
સ્મરણુ - ચિન્તનમનન કરવૂં એ જ સેથી પ્રથમ પગથીઊ' છે. 


નમ શદ તત 


હરિહરિ હડિ સુમરારે !સેરે દિલ ! હરિહરિહરિ સુમરા ! 
જીવતાં જીવતાં સરી જવૂં , ભાઇ ! જ્યમ ત્યમ પ'થે પળે ! સેરે૦ 
નવસેં ને નવ્વાણું જન્સો , ત્યાસી લાખ હઝારા 1- 
હીન્દુ પુરાણું પુકાર કૅરે , ભાઈ ! હુરિ જાણયા વિણુ હાર્યા ! મેરે૦ 
તૂં જાણું કે પાથે થાથે , થઈ પંડિત હરિ જણૂં!! 
ભારે થાતો ભણુતરથી , ભાઈ! હરિનૂં ઘર હલકાનૂં ! મેરે 
સ'ત તણું શરણું લેવૂં, ભાઇ | પૂરા અતુશવીઆનૂ: 
પાથ છોડો ને પકડો કાંડું , જીવતાં જીવિત સુવાનું. મેરે૦ 
શખ્દ સ'તનો જે પકડે તે, સુફળ કરે જન્મારા! 
હરિગુરુદેવદયાએ , સશતો! સાગારયાને તાર્ચો ! મેરે 


૨૦ તટ્ણવ્‌ ॥ 


૨૦ સુમુકુનિચારણા 


ર૭ - રામનામની દિલને આબાદ લગની લાગે એટલ 
માટે ઉપર કહેલા વિષિષુરસ્સર રામનાસની માત્રા , સંસાર- 
રગ લાગેલા જીવાત્માએ સદ્શુરુવૈઘ પાસેથી લઇને, એ ઉપ- 
ચાર એકદમ અમલમાં મૂકવો નેઇચે * એમાં વિલંબ કરવો ચે 
ખુદ જીવાત્માને હાનિ કરનાટ્ર છે . કેટલાક ભાઇએ જેમનાં મન 
પશ્ચિમની કેળવણીના નશાથી વ્યામોહ પામ્યાં છે તેઓ રામ- 
નામનો જપ કરવાને બદલે ઊલટી એમાં લાખ જાતની વિ- 
ચિત્ર દલીલો! કરે છે કે “ રામ રામ કરવાથી તે શૂં થાય ?' 
વગેરે વગેરે | દિવસ રાત્રિના ૨૪ કલ્ઞાકમાં રોજના ચાર પાંચ 
કલ્લાક પણુ ચાર છ માસ જાતે એક આસને બેસીને રાસ રામ 
જપી જેયા પછી જ એ ખરાખર સમજી શકાય એવૂં છે . માત્ર 
વાતો જ કરનારા અને નાશવંત ખાખતોથી મોહી રહેલા બોલકણુ 
માણુસોથી એ સમજી શકાય એવૂ નથી . લાંખા કાળ સુધી જપ 
' થાય છે ત્યારે જ સૂક્મ શરીરનું શોધન થાય છે , અને નાશ- 
નત પદાર્થોની પ્રીતિને ખદલે હૈયામાં પરમાત્મપ્રીતિ સ્થપાય છે. 
રામનામ એજ ષડ્ડિપુઓના વિનાશ કરનારૂ(વૅ[કાં0૦ ૦10૬ ) 
છે. રામમંત્રને! મહિમા તે અપાર છે - અનિર્વચનીય છે. 


-૭- 


હેમારા રામમંત્ર હે પ્યારા , કોઇ ભેરુ જાનનહારા ! 

જિસકા અનભે અગમ અપારા ! ઉસકે! કરયા જાને સંસારા ! હમારા ૦ 
રાસમંત્રકો ગુરુગમસે , ભાઇ ! કોઈ વિધિસેં ના જપતા ! 

ઉસી સખબસે રામમંત્રકો ગુરુજી કિસ્કે ના દેતા! હેમારા ક 
ગાંદિ મં'ત્રચે , અમર મંત્ર ચે! સભ મંત્રોમેં બકા ! 

સાન , સમજ , ગુરગમસે. ભજ લે કામ ફતેહુકા ડંકા ! હમારા ૦ 
શસમંત્રશે તર્યા કૅખીરા ,  દુટ ૬શાનન માર્યા ! 

“પૈસા હિલ - વાલ્મિક થા , સંતો ! ગ્રહાઝરડપિ કહેલાયા ! હેમારા ૦ 
રાસસ-ત્ર તારકૅ ગુરવામ્રક ! દિલ જિસ્ને ઠહેરાયા ! 

સસ ખરાબર રાસ બના રે! સાગર અનશે પાયા |! હેમારા ૦ 


પુપુધુનિશારણા ક 


ખરેખર , ત્રિવિધિ તાપના સમૂછા નિવારણુ માટે રાસ- 
મંત્ર એ એક જ અસલ અને આબાદ ઇલાજ છે. બીજા ખષા 
ઈલ્યાજ ઉપરછલા છે. ૨2 સત છૂંદિ ॥ 


૨૮ -પરન્તુ, રામનામના સહિમાનાો એવો સ્વાનુભવ 
થવા માટે જપના આરંભ પછી તુરત જ એની એદર થન પણ 
લાગવી જેઇચે . એની પાછળ લૈલા થવૂં જેઇંચે . આહા ! રામ- 
ધત એ એક જ બરી ધન છે અને જીવને શિવમાં ફેરવી રે- 
નારી- નરને નારાયણુ ખનાવનારી અને ઇન્સાનંને અદ્લાહેના 
ખુદનો પૂરા અનુંભત આપનારી ર્‌ામધૂનનો મહિમા પૂરેપૂરે। 
તે! ચીંથરાના કાગળ ઉપર કેણુ ચીતરી શકયૂં છે? આહા! 
રામધૂન ! મચાવીએ એ રાસષન ! 


તાળઇ હુ તયા 


રામધન લગી લગી મેરે દિલ - રામધન લગી લગી સેરે દિલ- 
સાહેબષૂન લગી લગી મેરે દિલ - રાસપૂન લગી લગી સેરે દિલ - 
લગો લગો લગો મેરે દિલ - રામધૂન ૦ 


ક્રોઇકા તનધનજેબનકી ધન - કોઇકે કુટઢુસ્બ કેબીલાકો ; 
ડરકધન મેરે મનમેં લાગી , સાગર સાહેબ આપલાકી ! રધમ ૦ 


સ્તાની બનકે પોથી પ્ડુડતા , આહ્ાવાદકો બતલાતા ! 
આપે કરતા તનધન ચિન્તા ! કયા સાહેબકો કુસલાતા ! રામ ૦ 


કોઈ રાગી , ભાઈ ! કોઈ બેરાગી | મન મસ્તાના મદમાતા ! 
સ્રાગર રામરસાયનરસિયા ! રુવે રુવે ખસ રંગ રાતા ! રામ ૦ 


અને , શરીર જન્મ્યા પહેલાં જેની સાથે સંબન્ધ હતે અને 
સરીર છૂટચા પછી જેના સેખન્ધ વિના ચાલવાનૂં જ નથ , તેના 
નામની ધૂનમાં નને ઘેલા નહોં બનાએ ને આ ચાર દિવસની 


ર૨ ગુપુસુનિયારણા 


ધર્મશાળાના મામલામાં ઘેલા ખની જઈશ તે ખરક્તે શી 
થવાની છે? ખધા જ સ'તો અને ખધાં જ શાસ્રોને લાખો 
પકારે એક જ વાત ડહેવાની છે કે જીવાત્માએ પરમાત્માના 
નામમાં ગમે તે રીતે ઘેલા થઈ જવૂં. 98 લત્તત્‌ | 


૨૨ - હોન્રુ , સુસલ્માન , ખ્રિસ્તી , "પારસી, બોદ્ધ 
અને જેન વગેરે કોઈ પણુ ધર્મમાં એમ તે! નથી જ કે માણુસે 
લાખ વરસ જીવવૂ છે ! અને એટલા માટે લાખ રૃપિયા કમાવા 
છે ! બધા પર્સોના સંત પુરુષો એક મતે કહે છે કે માગુસની 
અઃ દુનિયાની સુસાફૂરી અલ્પ કાળની છે અને અ! લે!કના 
ચદાર્થો કે જેની સાથે એનો સંબન્ધ થોડાં જ વરસોને છે , તેમાં 
એ જેટલું એછૂં ફ્સય ને આછું દિલ લગાડે તેટલે! જ એને 
ચ્રસનેો અતુમવ વધારે થાય અને કાયમનો ઘાય . પોતાના 
હદયની વિશુદ્ધિ અને નાશવંત પદાર્થો તરટ દિલની અનાસક્તિ 
એ તો હરકોઈ સુજ્ઞ મતુષ્યનો ધમે છે અને જે રીતે એ 
થત હોય તે રીતે દરેક જીવાત્માએ જર્‌ર જ ઝિન્ટગી ગાળવી 
જેઇચે એવૂ ક્યા ધેમેમાં શિખવ્યૂં નથી ? કયા સ્‌'ત પુરુષને 
ગમમાં વિરોધ છે? પણુ જેને માત્ર પાતાના મનસ્વી તરંગો 
પ્રમાણે જ ચાલવૂં છે અને નાશવંત પદાથોામાં જ તૃંપિ પામવી 
છે તેના ધર્મમાં એ નથી _ આવતું. સાચે તો એ છે કે એ 
ધર્સ નહીં પણુ અધમ જ છે . પ્રજ્ુના પ્રેબ વિના 'ખરી વૃસ્િ 
કોઈ પામી શક્યું જ નથી અને પામી શકે પુ નહી 
એ પ્રેસ | આહા! પ્રેસ! એ 5૨5! ૦33 દરેક ! 


ન-- રં નાઇ 


અસ ઉફ્ેક ઈશ્કે પુકારવૂં! ન ઇતર ધરમ ! ન ઇતર કરમ ! 
પૂરેપૂરા "પાગલ થવૂ - ખનતવૂં ખરાખર બેશરમ! ખસ 


મુમુક્ટુવિચારણા। ૨૩ 


સાથે કશ ના આવશે - 
જે આગ્યૂ જ્યાંથી ત્યાં જરે ન 
૪ર 'ખ્યાલ શી હાલત થશે લે પ્યાલી પી ગરમાગરમ ! બસ ૦ 


રે ઝ કઃ 


૨ જેોણુ છે કનું અહીં? 
ઠૈયાં ખધાં તેખૂ મહો! 
જ્યા ! હાં! હ્હોા ! ઠંગરેો નહીં ! ઉકલ્યો સ્ડુેને સધળોા ભરમ ! બસ-૦ 


ઝ ત ક 


અને, એ ગ્રેસથી હેયુ પરિપૂર્ણ બને એટલા માટે હુર- 
દમ એ જ જપાવૂં નેઇચે . ૨ પ્રસ ! પ્રેમ | પ્રેસ | 


૨૦ -- હોલના ઝમાનામાં કેટલાક વધારે ભણેલા ભાઇએ 
જગતૂની સેવાની દલીલ ખડું નેરથી રુના કરે છે . જગતની 
સેવા અતે સા કોઇને ઉપચોગી થવાની ક્‌રજ ખડુ સુન્દર લાગૅ 
એવી છે , પરન્તુ ખરા સુસુક્ષુએ તો એવા પોકારોાથી સો 
પામવૂં બિલ્કુલ આવશ્યક નથી . આખું જગત્‌ કદાપિ ફ્યૂં 
નથી અતે ફરી શકે એવૂં કદાપિ સંભવિત નથી . જગતૂનાં 
દુઃખો (૧ ) આપષિભૌતિક , (૨) આધિદૈવિક , અને (૩) 
ગમાધ્યાત્મિક એ ત્રણુ પ્રકારનાં છે અને ને મતુષ્યનૂં આધ્યાત્મિક 
દુઃખ દ્ર થાય તો બીજાં દુઃખો એના ઉપર અસર કરી શકતાં 
જ નથી .. આ સૂળતત્વની વાત છે . આધ્યાત્મિક સુખ એટલે 
આત્માની પરિતૃત્તિ એટલે પરમાત્માની પ્રીતિ જે જીવાત્માને 
અતુભવગમ્ય હોય તો આપિભેોતિક દુઃખ કૈ સુખથી એ કૅવળ 
બેતમા ખની જાય છે , અને ને આધિભોાતિક રીતે સુખી હોય 
પણુ આધ્યાત્મિક શાન્તિ ન હોય તો "ખરૂં સુખ કદાપિ અનુ- 
ભવમાં સાવતું નથી . આટલા માઢે પ્રભુપ્રીતિના અભ્યાસ વડે 


૨૪ મુમુક્ુવિચારયુ 

આત્માની કાયમની શાન્તિ એ એક જ જીવાત્માને સર્વસ્વને 
ભોગે પ્રાત્વ્ય વસ્તુ છે , આ વાત જ્યાં સુધી સ્વીકારારો નહીં , 
ત્યાં સુધી એક માણુસ કે લાખા માણુસોની પ્રજાઓ સનાતન 
સુખ અને શાન્તિથી ડ્રર જ રહેરે . સારૂં ચુરે'પ અત્યારે 
ભયંકર કતલખાના જેવ બન્યું છે તે પણુ આ ભવ્ય 
સત્યનો અનાદર થવાને લીધે જ છે ? ખાડી આપિજ્ાતિક 
આખતોમાં તો ચુરોપની પ્રજાઓને. કંઈ ચે કમી નથી, છતાં 
લાખો માણસોનો સંહાર કેરવાનૂ કર્મ યુરોપિયન લોકે શૂં કામ 
કરે છે આધ્યાત્મિક સુખશાન્તિતી અવગણુના અને 
આપ્િલોતિક સ્ુખશાન્તિની ખેશુમાર પવો એ જ સુખ્ય 
કરારણુ છે* મનુષ્યે અને પ્રજાઆએ આ ઉપરથી ચેતવુ 
જોઇચે , સાર લેવો નેેઇચે અને સમજવં નેઇયે કે કોઈ 
પણ્‌ દૃશ્ય પદાર્થ એતરે નથી કે જે જીવાત્માને કાયમની 
શાન્તિ આપી શકે . જન્સ્યા પહેલાં જે ઘેર નિવાસ હતો 
અને મૃત્યુ પછી જે વેર નિવાસ થવાનો છે તે ખરા 
વતનની સાથે જ જીવાત્માને સાચે। સંબન્ધ છે અને તે 
વિનાની બીજી બધી ખાખતે! કેવળ હંગામો ( યાને 
1૭000૦1877 ) છે , ૨ તટ્લત ॥ 


૨? - અને , પોતાનામાંથી કામ , કોધ , લોભ , મોહે 
વગેરે દુશ્મનોની સત્તા પૂરેપૂરી નાબૂદ કર્યા વિના બીજાને સુષાર- 
વાની અને સેવા કરવાની પોકે પાડનારા અને લેખો લખનારા કે 
ભાષણુ। કરનારા આપણા ભાઈઓને તો સૂં કહી શકાય ? ખરે , 
એ દશા જ કંઈ એવી હઠીલી છે કે એ દશામાં મતુષ્ય 
ક્રાઇનૂં સાંભળવાને પાત્ર પણુ હોતૂં નથો . વારંવાર નિરાશાઓ 
મળે 'અને પોતાની જાતને જ અતુશભવોા થાય , ત્યારે જ 
મતુષ્ય શિક્ષણુ સ્વીકારી શકે છે . ખરૂં તો એ છે કે , પોતાને 
પૂરેપૂર' સુધાયો તિના મનુષ્ય અન્યને સુધારી શક્તો જ નથી - 
રી અને ઊંડો ટકે એવી સેવા કરી શકતો જ નથો ; 


સુપુશુનિશ્ામણૂ) ૬% . 


માટે જગતની સેવા, કરવી હોમ કે જગતૂને. સુધારવૂં હોય 
તોપણ મતુષ્યે પોત્તે જાતે શ્રવણુ , સનનઃ,, ચિન્તન અને 
પ્રભુની પ્રીતિના. અભ્યાસ વડે પોતામાં પહેલાં  પ્રશુતે ભરવા 
જેઇચે - પોતામાં પહેલાં જાતે અનુભવવા , જેઇચે,અને તો જ 
મતુષ્ય સાચું સત્ુષ્ય ખની. શકે અને પોતે એવી ઊંચી 
સ્થિતિના સ્વાનુભવ વિંના પણુ. જગતૂતી સેવાની. વાતો કરવી 
એ તો મૂખાોઈ જ લાગે છે - અને એકલી મૂખોઇ નહીં 
સ. કંઇક સૂહતા સુદ્ધાં લાગે ; છે ૬ - 


નન ફૈછે ન 


કોઈ ભલે મૃખી હતો. - ત્રત લીધૂ એવૂં નવૂં કુંઈ $ - 
“જગ રંગૂ' લાલ ખધું જ તો - ખસ નેઉં યા જીવૂં નહીં 1? કોઈ 


લાખો “ખજેટ ?' બનાયતો ! 
કંઇ ભાવતાલ પૂુછાવતે! ! 
પત્તા ન તો ચે લાગતો ! ખર્ખાદ સૈ મ્હેનતત થઈ | કોઈએ 


ગુજ જાણુભેરુ વચન ફહ્યાં : - 
' અય મૂર્ખ! જગ રગાચ ના! 


“ અજી !લાલ ચશ્માંપ્હેર આ - મૂખો | ઉમર એળે ગઈ |! કોઈક 
“ખધી પૃથ્વી ચર્મ મ્હેડાય ના | 
“જાતે જાતી પ્હેરાય! હાં! 

“ના ના જહાં ખદલાય ના ! પણુ થાય લય પોતા મહીં |! કોઈએ 
“ક્ગર | હયાતી, આાપખી.- 


 ખપ્રની ભદ્યા જગને રેત્રી !.' 
શી મૂર્ખતા એ ઊંઘની !' ગરજી !. હૂં નહી તો જમ-કેડી ? કોન 


ર૬ . મુમુક્ુવિચારણુ। 


સર્વોપરિ સત્યમાં તો એક વાત એવી. પણુ છે કે “ પોતાની 
જગદાકાર વૃત્તિનું નાસ જ જગત્‌ અને એ વૃત્તિ તો 
છ&હ્યાકાર એટલે શ્રી હરિમાં ખોવાવા માંડે એટલે જગત્‌ જગતૂ 
રહેતૂં જ નથી પણુ ઝં ખને છે .” છતાં તત્ત્વતસ્રાનની એ 
ઊડી વાતે - જે સ્વાનુભવ વિના ખડું ખપની નથી તેમાં 
અત્યારે તો આપણે નહીં ચડીએ . ઈ ભરણત્‌ ॥ 


૨૨ - પોતાના હદયને શ્રી હરિનો રગ લગાડવાને। છે 
એ હરકોઇથી ખની શકે એવૂં છે - ને થોડી, પણુ 'ખરા 
દિત્ષની મરજી થાય તે! . કેટલીક વાર મન ન્માસપાસની 
સ્થિતિનો અને ખીજોઓનેો દોષ કહાડે છે અને પોતે અટકો 
પડે છે. “ શૂં કરીએ કશે! ઉપાય નથી? એવૂ માની લઇને 
પ્રમાદમાં પડી રહે છે! વેપાર , ધંધો , નાતજાત , સગાંબ્હાલાં 
અને એવી ખાખતેમાં તો પ્રમાદ નડતો નથી ! માત્ર એક જ 
વાતમાં પ્રમાદ થાય છે અને ખીજોનો દોષ કહાડવાનૂ્‌ ગમે 
છે અને તે પણુ જે કામ સુગોના સચુગોથી જીવાત્માએ સુલ્તવી 
રાખ્યૂં છે તે "પરમાત્મામાં પ્રીતિ લગાડવાનૂં કામ ! એમાં જ 
પ્રમાદ અને એમાં જ ખીજાને દોષ | ખરૂં તો એ છે કૅઃ - 


-?9૨- 


ખીજને દોષ ન દઇચે : સુસુક્ષુ હો ! ખીજાને દોષ ન દઇચે . 

ભાસ્યૂં ખીજ જીવ ત્યાંથી જ ભૂલ્યો ! ભૂલ્યો ડૂબે શવદરિચે , સુન 
ઊંધે સ્વસુખે મસી ધસી શૈળે ! દર્ષણુ દુટ્ટ ન કહીએ ! સુન 
ચિત્તવિકલ્પ જ હૅસ્તી જગતની | છેદવી જડે નિજ હેચે . સુન 
ત્રિગુણી જગત નિજ ચિત્તનો પડયો |! ચિત્તે સમાધિસ્થ થઇચે , સુન 
સાગર હરિચુરુસન્તપ્રસાદે , હદ વટી ખેહેદ રહીએ . સુન 


યુમુક્ુવિચારણા * ૨૭ 


અને ખરૂં તો એવૂં છે કે પોતાની નિર્ખળતાનો અને 
પોતાની અભક્ત વૃત્તિઓનો આરોપ ખીજા ઉપર મૂકવામાં હેઠીલા 
મનની હેરામખોારી વિના ખીજ કશૂ નથી". એ હેરામખોરી માટે 
તો એને શિક્ષા કરીને સાર્ગે ચડાવવૂં જ નેઇચે . ર સરલસ્‌ ॥ 


૨ર - ભા જીવાત્માએ લાખો વાર શરીર ધારણુ ફર્યું, 
લાખો વાર ઘરસંસાર ભ્ઞોગભ્યો , લાખો વાર ઇન્દ્રિઆને લાડ 
લડાવ્યાં અને લાખો વાર સમાંબ્ડાલાં અને ઝુટુસ્ખકબીલામાં 
“-રચ્ચોપચ્ચો રહ્યો | હુવે આ એક જન્મમાં કદાચ એ બધી 
ખાબતો એછી ખની શકે અને માત્ર શ્રી હરિનાસનૂં જ ખૂખ 
તાન લાગે અને એમાં જ એ લેહલીન ખની જય તો! એને 
માટે એ એક જ સર્વોપરિ ઉચિત કર્તવ્ય નથી? એ એકલૂં જ 
ખકી છે અને ખીર્ના ખધાં કમા એશ જરૂર જ પૂર્વે કરેલાં છે 
મોડું કે વહેલૂં પણુ જીવાત્માને એ કરવાનં તો છે જ કેમકે 
જીવાત્માને એના વિના કાયમની શાન્તિ (190૦7081 7૦800) 
પ્રાસ થવાનો છે જ નહીં. જીવાત્મા જાતે "પરમાત્માનો બન્યો 
છે અને સાટીનો બન્યો નથી એટલા સાટે સાટી ના પદા 
થોથો એ પૂરેપૂરી વૃત્તિ પામી શકે જ નહીં, પણુ 
પરસાત્સપ્રીતિસાં ભઇ જાય ત્યારે જ પૂણુ તૃત્તિ ( 321198) 
૦ ૬1૦ 8૦0૫1) પામી શકે . પોતાના સ્વરૃપનૂં અતુભવજ્ઞાન 
થાય ત્યારે જ હૂંપણૂં પૃરેપૂડૂં શ્રો હરિના વિરાટ સ્વરૂપમાં 
શમી જાય . શ્રી લક્તિસહારાણી જ એમાં સુખ્ય કર્તાકારવતા 
છે . વારંવાર વિચારીને શ્રી હુરિનામના સતત અભ્યાસ વડે 
દિલમાં ઠસાવી દેવૂં જઇયે કે : - 


સાગર! જગવ્યવહાર સૌ , કેવળ સ્વમ સમાન! 
સુધરો કે ખગડો ભલા | નહીં વૃદ્ધિ નહીં હાણુ ! 


૨૮ સુસુશ્વવિકારખુ। 


આપત્મત્તાન શીરમણી , સબનંતે આત્મજ્ઞાન શૌરમણી . 

ગ્રુસ બિન કે।ઉ પ્રસ્રાન ન પાવે, ઝુજરજી જ્તાનનિઃસરણી . સ૦ 
બિના લક્તિ ગુરુુપા મીલે ના | શક્તિ સ્ાનનિઝેરણી . સ૦ 
ગાન રામજી ! ઉાડત સીતાજી ! ઇસી ખિષિ એકીકરણી . સ૦ 
આલ્ણારતિકે યતિ કે।ઉ ભોક્તા | અજર અમર શલી રમણી ! સ૦ 
સ્ાગરરાજ સુગમ ગુરુનોકા |! પલ્લે પાર ઉતરણી . શ૦ 


જોઈ કાકાય છે કે શ્રી હરિના ચરણુમાં પહાંચવાને માટે * 
સૌ કોઇને કાજે માગે ખુલ્લે! છે- માત્ર તેને માટે જ માર્ગ 
નથી કે હૅઠીલૂ થઇને જેને જવૂં જ નથી . ૨2 તત્લતૂ ॥ 


જ - આપણે એવી સવીપરિ ભૂમિ ઉપર શરીર ધારણુ 
જર્યૂં છે કે જે દેશમાં શ્રી હશિનૂં સમર્થમાં સમર્થ નામ અને 
નો અતુલ સહિમા આપણુને કોડી પણુ ખર્ચ્યા વિના કેવળ 
સુષ્તમાં સુરત વારંવાર સંભળાવવામાં અને સમજાવવામાં આવે 
છે! પવિત્ર ભરતખેંડેનેો મહિમા આજકાલ જેને “ સાયન્સ 
જહે છે તેમાં નથી એ વાત કદાચ ખરી હશે , પણુ વેના પર 
થચેલાં સંતસતીઓ અને સાધુસહાત્માએ તથા 'પરમાત્મપ્રેમ- 
માં તલ્લીન થચેલાં જગવદીચ સહાજનોાને લીધે જ ભ્રરતખંડ 
જગતમાં સર્વોપરિ છે . દુનિયામાં ખીને એવે દેશ છે જ કયાં 
3% જેમાં રાજાઓને અને સહારાજાઓને ખહારનૂં ખધું સુખ 
અ અધો વેભવ છવાં પણુ પ્રણુ વિનતા અતૃજ્િ અને અસંતોષ 
ચયા હાય? કવી દૈવી ભૂમિ ર? કેવી અદ્ભુત ભૂ(પમિ? આવી 
ભ્ુમિમાં જન્મીને માત્ર શરીરનાં જ સુખમાં મચ્યાં રહેવૂં અને 
ગ્રલુમાં ઘેલાં ન ખનવૂં એ રૂ ખરેખર શરમ શરેલૂં નથી $ 
એકદમ ચેતવૂં જઇયે - કશા વિલંબ વગર જરૂર જ ચેતવૂં 
જોઇચે . પ્રણુના અતુભવ વિના ખીર્જ કાયમનૂં શૂં છે ? 


મુમુક્ુવિચારણૂ। રટ 
સ ફર ક 


આન્યો નગન જાવૂં નગન ! 

કોના છીગન ? કોનો સગન? 
ગુરૂનામથી લાગી લગન - જીવૂં છું ખસ સ્હેમાન શો ? 
-ઘેઢૂં મ્ડને લાગ્યૂં કશું! હરદમ રહૂં બેભાન સો! ! 


વૂ થવૂં નેઇચે , અને એટલા માટે તો - 


સાગર પીલે લે શી શ્વરમ! 

ખીલતી જવાનીના કસમ! 
કર કર સુફ્લ માંથા જનમ | છે સુક્ક હિન્દુસ્તાત શે! 
-ધેલૂં સ્ડને લાગ્યૂં કશૂં ! હરદમ રહું બેભાન શો ! 


સંસારનાં અહૃપ કાળનાં સુખડુઃખ એ કંઈ કાયમનાં સુખ 
દુઃખ તો! નથી ને ? અને કાયમનાં સુખશાન્તિની વિચારણા 
છોડીને જે જીવાત્મા આ માંડમાંડની દુનિયાને સાચી માનીને 
ઝિન્દગાની બરખાદ કરે છે એ ખરેખર મૂર્ખતામાં જ જીજે 
છે.૨૦।॥ 


૨૬ -પણુ, ટૂંકી વાત કરતાં કરતાં વિસ્તાર ખડું થઈ 
ગચો - જણે સુસુક્ષુવિચારણાનૂં નાનકેડું શાસ્ર ખની ગ્ય 
છે ! ભલે ખર્ન્યૂં  - શ્રી હરિની મરજી ! ગમે તેમ કેરીને આ 
વાતો! અંદર લખી લેવી જેઇચે . સાગર જ્યારે ચિત્રાલ ગામને 
ગાંદરે પર્ણુકુટીના આશ્રમમાં રહેતો હતે! , ત્યારે પાસેના એક 
આમલીના વક્ષ ઉપર એબ સુન્દર અક્ષરથી લખીને કેટલાંક 
ચર્સસૃત્રો ચાટાડચાં હતાં , એમાંનાં થાડાંક નીચે પ્રમાણે છે : -- 


૩૦ ર સગુકુવિચારણૂ! 
૮ સલ્યાય 1૫૯૫ । 


સત્યમાં પ્રસાદ ના કર . (ઉપનિષતૂ . ) 
૨ વાર્ચૈરયાજ ૫૫8૦૧૧ । 
ઝત્લસેવ્યસાં મસાદ ના કેર . ( ઉપનિષત્‌ .) 


કલ કરે સો આજ કર, આજ કરે સો અબ ! 


ર હ 


અવસર ખીત્યો જાત હે, ફેર કરેગા કખ ? ( સાઈ જીવનીરામ. ) 
૨૦ 8્તચથં સત્‌ । જર્તેઃયં ₹ટ | 
માનવૂં તે સત્‌ ને કરવૂં તે અડેગ . 
₹૨₹ તાથમારમા વહરણાનેન જમ્યઃ ॥ 
આ આત્મા ખાયલાઓને મળતો નથી . ( ઉપનિષત્‌ . ) 


9૩૪ પોથી ૫૯ પહ જગ સુવા ! ભયા ન પંડિત કોય ! 


અહાઈ અક્ષર પ્રેસ કે, પહે સે। પૈેડિત હોય ! - 
સીયાવર રામર્ચદ્રકી જય |! ( તુલસીદાસજી. ) 


૨૨ નારાયણુનૂ નામ જ લેતાં વારે તેને તજીએ રે ! 
(નરસિંહ સહેતા . ) 


જુર 101001'0 !1101'0 18 ક 11 110010 13 8 9/83 * 


પૂરેપૂરી ઈચ્છા છે તો માગ છે જ છે. 


સુમુક્ષુવિચારણુ। જ્ય 


જુદ મીલ ગયા માલ તો કંચા પરવા ? - 
ઉતર ગઇ ખાલ તો! કયા પરવા ? ( નઝીરશાહૅ -) 


૪૨ તુઝે હે રોક સીલનેકા તો હરદમ લી લગાતા «ત ? 
( ત્ડેને મન હોય સળવાન્‌ તો હરદમ ૯હે લગાડી દે!) 


૧૦ ગુરુ ગુર જપના એર સબ સુપના ! 
૭૬ 7010011 યાને ભૂલ જાવ | 
હર્‌ 01 ચાને શર જાવ ! 
૮૬ ઝુરું ગુર ઝુરદેવકો જય ! 
જય જય ગુસ્દેવકી જય! ગુર ગુરન૦ 
૮૮ 100 ડી એઓ - ડું યાને જરૂર કરો . 


અને છેલ્લૂ ધર્મસૂત્ર એ જ જીવનને અમૃતરૂપ છે , એ 
આટલા બધા વિવેચન પછી કહેવાની શી જરૂર છે ? શકે તસ્લત્‌ ॥ 


રદ્‌ - શ્રી હરિની આપણુને 'ખરી ગરજ ઉત્પન્ન થાય , 
ખરી તરસ માત્ર એની જ આપણુને લાગવા માંડે અને એની 


જ પ્રીતિના રસમાં આપણે પૂરો આનન્દ માણુતાં શિખીએ 
ત્યારે જ આપણું મતુષ્યતન સાર્થક થાય , કેમકે, "ખરી તરસ 
વિના અને 'ખરી ગરજ વિના એ રસ જીરવી શકાતો જ 
નથી. એ રસ ! આહા | એ રસ | પ્રભુની પ્રીતિનો રસ |! 
એ રસ! એ રસ કોણુ પીએ ? 


8૨ ર ' ગેમકવિગારણુ! 


“એ રસ કોણુ પીએ ૨? તરસ વિના એ રસ કેોણુ પીએ? 
'રસિયાં , તરસ્તયાં કે કોઈ દરદિયાં , ખનીને ગરજિયાં પીએ ! 
તરસ વિના 


જે રસ નારદ , શારદ પીધો જનક , સનક શુકજીએ ! તરસ ટુ 

એ રસ પાખી અગન લગી જેને , તે તો જગત કેમ જુવે ? તરસ ૦ 

જે રસ પીધો ક્રેવે મહ્લાદે, તુલસી , કુબીર, નરસિંહે ! તરસ ૦ 

ધન્ય હો બરુજની બનિતા પીનારાં , કૅરમા , સીરાં ને તોળાંદે! તરસ ૦” 
સાગર ઝુરુવર એ રસ પાચે!! ખેલત નિત રસદરિયે ! તરસ 


૨૦ તટસત ॥ 


૨૭ - અતે એ રસ - શ્રી હરિની પ્રોતિ મને જુપાના અમ 
રસ ! એને જીરબ્યા પછી તો "પરમ ૪યાલુ ઝુરુ મહારાજની 
કુપાથી કેઈ એવી જ ખુમારી ૨ગે રમે ચડી જાય છે કે આહા ! 
ડયા ખાત ! એ ખુમારી ! આહા ! - કયા જાને કુવારી 'મસમકી 
બાત ! એ ખુમારી | આહા ! અજખબ ખુમારી ! 


-શ્જ્ન- 


અ જબ ખુમારી ચડી- હાં હાં રે ભાઇ ! અજખ ખુસારી ચડી ! 
આવન હટે; પૂરા ન જાણું ! ભણ્યો હૂં અક્ષર અઢી ! હાં હાં ૦ 
મસરસાયથ પીર્તા પીતાં , 'ખખખર ભાગમની પડી ! હાં હાં ૦ 
છીપે સારગ જાતાં જાતાં, જડી ગુજ્જીની સ્ઠુડી ! હાં હાં 
એલે ગુરુજી જુજ બેડી દડે , ભાઇ ! હૂં તો ગુરુજીની ઇડી !હાં હાં 
સાગરણજ ઝુજુગમ પામ્યા ! ગડમઠી નાખત ખડી! હાં ઢાં ૦ 


ષણુ અસ - વધારે વિસ્તાર હેવે નહીં કરીએ - ખપાં 
ભાઇએ અને માઈઓ આ જાંચા , વિચારો અને કશા વિલંબ 


શશશ વચાશણા 38- 


નગર જ એને આગઝહથી અનુસરે , એમાંની ઉપયોગી કલમો 
વારે વારે વાચો અગે દિશની. ચરર કયસની જુરુૂીશી. 
લખી રાએ। . તસારૂં પોતાનૂં ડહાપણુ ફજૃપા કરીને જરૂર બંધ 
કેરો , પ્રતિસ્ઞાપૂર્વક નિયમોનું પાલન કરો ચત્ે વડ. 
હરકતો! અતે દુઃખો શ્રાવે ત્યારે ચેત્કસ સમત્ને કે 


ફિશ ન 


જ્યસ જ્યસ દરદ આવ્યાંકેરે, ખૂબ ખૂબ ખૂશી ત્યમ માણુવી : 
સમજી જવૂં કે દિલ્બરે કંઇ ભેટ આર્પાો નવી નવી જ્યમ ૦ 


સુખ કાજ શ્રાને આથડે? 
સુખદુઃખ ખણ છે મન વડે: 
મનથી ચડે મનથી પડે , મનથી ખન્યૂં છે માનવી . જ્યમ ૦ 


મ્માશકે થવૂં નથી મસ્કરી- 
દિલ્ઠારથી "ખરી દિહ્ખરી ! 
“આ ખલ્કને ખારી કરી , સર્દાનગી ખતલાવવી! જ્યમ ૦ 


શી પ્રીતિ ચીજ , અહો ! ખડી ! 
ન ટકે ખીજી ન્યાં વાતડી! 
ખપ હોય તેણું અખ ઘડી - સારી જહાંને પી જવી | જ્યમ૦ 


સ્રાગર જીતી લીધી ઝિન્દગી - 
અવ્વલથી - હાં - આખર લગી - 


ખસ હોય સાચી દિલ્લગી તો સુફેતમાં લ્યો લઈ જવી | જ્યમ 
૩ તત્લ ॥ 


૨૭ - અને હવે ઉપસંહારમાં , એક બે સુદ્દાની વાતો કેરી 
લઇને એ સૂચનાળા સાથે તમને આ પત્ર જંદર લખી વાંલે 


3૪ ગુમુશ્ુ વેચારશ:। 


વાસા ય 


માટે ભેટ આપી દઈશું . પહેલૂં તો એ કે , જેને સાત્ર પુસ્તકો- 
ઝા ઝ્ાન છે અને જે માત્ર ચાપડીઓમાં લખેકૂં વાંચીને જ 
જ્ઞાનની અને પ્રજુની વાતો કરે છે અને જેનૂં જીવન હર્ષેશોડકથી 
રહિત ખુદ પ્રભુમય નથી , તેના સંબન્ધમાં સુમુક્ષુએ રહેવૂં 
એ ઉપચોગી નથી . ઉપચોગી નથી એટલૂં જ નહીં, પણુ 
હાનિ કરનાર્‌' છે - એટલુ ખધું નુક્સાન કરનારૂં છે કે જાણે 
રગે રગમાં ઝેર દાખલ કર્યા ખરાખર છે ; માટે જ્યારે જ્યારે 
એવા સંગમાં આવવાનું ખને ત્યારે ત્યારે ચેતી જવૂ અને એ 
પ્રસંગ અટકાવવાને ખધૂં ખળ વાપરવૂં. ચાલુ ઝસાને। તકૅન- 
લાદીપણાનો ઝસાનો છે અને એમાં તે એવા પ્રસંગો માણુસ- 


ને આવવા ખડું સંભવિત છે . એકલૂં મગઝ જ પ્રભુની વાતો 
પટપટ બોલી જાય અને ચિત્તમાં તો દુનિયાના સુખની ચિન્તા 


અને શરીરને લગતી ખાખતે। જ ઘાળાતી હોય એવા વાચિકે 
જ્ઞાનીને સાફટ ( એટલે લૂખ્ખા ફિલ્સુક્‌ ) કહેવામાં આવે છે . 


એવા લુખ્ખા ફ્લ્સુફ્નૂં ચિત્ત હષેશોકનાં વાદળાંથી ઘેરાયહૂં 


અને અન્દર એધારાના આવરણુવાળી હોય છે ; તેથી સુઝુશ્રુએ 
અબરાખર સમજી રાખવૂ કૅ; - 


રા ર ૭ - 
સાખીઓ 


“માયા હેરિની? કહી ભજે , રચે કહી સંસ્કાર! 
સાગર! એ સાફટને, શે પુરુષાર્થીવચાર? ૧ 


તનનાં સુખને ના તજે, સણહે ન મનની ભૂખ ; 
સાગર ! સુઝુજ્ીએ થવૂં, એ જનથી જ વિસુખ. ૨. 


મુમુક્ુનિચા૨.% ટષ%& 


“ સૌ હરિમય ' કહી ભોગવે, જાણે જવન્સુક્ત ! 
સાગર ! મનને ના ઇમે, એ સાકફૂટ કપૂત!| ૩ 


સાગર ! ભમવૂં વન ભલૂં , ભલી વાધની બોડ ; 
પણુ સાફૂટ શ્રદ્ધા હીણે। , તેશૂં શીર ના ફોડે. ૪ 


ભૂખે મરવૂં પણુ લલૂં , ભલી નીચ ઘર ભીખ ; 
પણુ, સાકૂટના સંગની , સાગર | ધરવી ખીક. પ 


આ વાત સુસુક્ષુતા મેળવવા ચાહતા દરેક જીવાત્માએ 
પાળવી નેઈએ . સારા કે ખોટા કોઈ પણુ હેતુથી એવા પ્રસંગ- 
માં સુમુક્ષુએ આવવૂં એ સાર્ગવિરોધી છે અને ભજનની 
હૈયામાં ઊંડે સ્થાપના થાય એમાં , અલ્બત્ત , બાધક છે . 
૨4 તત્તત્‌ ॥ 


૨૨ - મન હેમેશાં એકની એકે જ હાલતમાં રહેવાને 
રેવાયલૂં હોતૂં નથી , તેથી એને હાલત ખદલવાનૂં ગમે છે અને 
જ્યારે જપ કરીને કે પાઠ કરીને એ નવરૂં થાય અને ખીનૂં * 
કામ શોધે ત્યારે ભલે એને વાંચવાને આપવૂં અને એટલા માટે 
ધોરણુ બહારના અભ્યાસક્રેમસાંથી નીચેનાં થોડાં પુસ્તકે 
બતાવવામાં આવે છે. એ પુસ્તકે એવી રીતે વાંચવાં કે જાણે 
એની નકલ આપણુ આપણી અંદર લખતા જધંચે છીખો . 
પુસ્તકો પોતાની માતૃભાષામાં જ વાંચવાં એ શોથી વધારે ગુણુ- 
કારક છે . ખની શકે તો એ વારવાર અને ફૂરઝિયાત વાંચવાં 
એટલે અંદર છાપી દેવાં કેમકે વાંચવૂં એટગે 10 1૦૭૧ નહીં , 
પણુ 1૦0 1183001' - 10 118૪0 10&8101*7% ૦૪૦ 1૫ 


વાંચેલ પોાતાનૂં કરવૂ . 


(૧) પ્રીૌતમદાસજી - એમના બે કર્ક અને બે મહિના તથા 


૩42 સુમુ*-વેથાક્ણા 


કેટલાંક: ભજનોનોાસુખપાઠૅઃ અને રટણુ , સુખપાઠે અને 
નિત્યઃ'પાઠં ૦ 


(૨ ) નારદભક્લિસૃત્રઃ. 
( ૩ ) શ્રીમદભાગવત . માત્ર એકાદશ સ્કેન્ધ , 


( ૪) વેરાગ્યશતક: ભર્લૃહરિને... 


(પ) અખેગીતા - પહેલાં ખાર કડવાં - ૯ - ૧૦ -૧૧ ને - 
૧૨ ને સુખપાઠે અને રટણુ . 


(૨?) કેલાપીના સંવાદો... 
(૭ ) વિવેકાનંદનો ભક્તિચોગ . ( એકલે .) 


(૮) 'પરમહંસ રામકૃષ્ણુદેવનાં ખ6ોધવચને . નિત્ય પાઠૅ . 


(૯.) ચો।ગવાસિષમાંથી લેરાગ્યપ્રકરણુ ( એકલૂં ) 
3૦% તત્ર ॥ 


રૂ૦ - માત્ર પુસ્તકોના જ વાચન ઉપરજે આધાર રાખી 
રહે' છે', તેને પ્રભ્નુપ્રીતિનો અતુભવ ખન્ચો રહેતે નથી . 
પ્રભુપ્રીતિનો અનુભવ ખન્યો જ રહેવાને તો લાખા શખ્દોનેો 
નહોં , પણુ માત્ર એકજ શખ્દહો આધાર બસ છે, પૂરેપૂરો 
'સમર્થ છે ; પણુ મનન કરવાની ટેવ પૂરેપૂરી જમી જાય ત્યાં 
સુધી ઉપરનાં સુસ્તકે।નૂં વારંવાર વાચન અને અભ્યાસ ફેરઝિ- 
યાત સમજીને કરવાની જરર છે . ખાકી ત્રિવિધિ લાપનું 
'નિવારણુ કરનારી 'ખરી જડા ખુટી તો ચોપડીઓમાં નથી, 
જ નથી પણુ એક જ શાખ્દને પૂરેપૂરા પચાવવામાં છે - 
દાઇતરો જેમ રસી મૂકે છે તેમ એકડે જ શખ્દની અંદર રસી 
મૂકાવવાર્સમા છે, અને તેથી જ કહેલૂ છે કેઃઃ- 


પ... ઝડ. 


સુપુક્ુવિથા1:૧। કઠ 
આ ફહુ નન 


હાં! હાં!જડોબટી જડો | એક જ મતિ |! એક જ ગતિ ! 
ગુરુક્ષાખ્દતરુવર પર ચડી - ચડી તે ચડી દિલવેલડી ! હાં | હાં | ૦ 


ગોખી, પૂછી , ચિન્તન કરી - 
હૂં ણો ભૂલી ભૂલીને કફૂરી - 
સર્વૌપરિ છે શ્રી હરિ - ભરૂંસો બીને જ નથી નથી , હાં ! હાં | ૦ 


ગુણુરૂપ પર શું સૌોહોએ? 
મતુદેટુ વ્યયથે ન ખોઈએ : 
દિલ પ્રીત અવિચલ નેઇયે - સુખ શં કરૂં ઘડી બે ઘડી ? | હાં ! હાં | ૦ 


સુશિદનતા વાગ્યો શખદ - 
વેઠંયાં મીઠાં દિલનાં દરદ -. 
૨૬-૨૬ ! અજી | એરત મરદ ! ઉઘડી અજાયખ આંખડી | હાં ! હાં !૦ 


ગુરુદેવને ડુદમે પડી - 
તોખાહ પુકારી રડી રડી- 
છે ખુલ્લી સાગર છાતડી - ઝડપી લીધી ઝીણી વાતડી ! હાં ! હાં | ૦ 


એ પ્રમાણે શખ્દરૂપી તરુવર ઉપર હંદયરૂપી વેલડીએ 
ચડી જવૂં જોઇયે અને એને આધારે જ અધ જીવન જીવવૂં 
જેઇયે . ધન મચાવીએ : - ડઝ જય જય પરશ્રહ્મા સદગુરુ ! 


રૂ? - ધરખાર છેડાને બાવા થઇ જવાનૂં કોઈ કહેતું નથી, 
હાં ! કેમકે શ્રી હરિને મેળવવા માટે ખાવા જ થવૂં પડે એવો! કંઈ 
ચોાષ્કસ નિયમ નથી અને કપડાં રંગેલા ખધા ખાવાએએ હરિ. 
ને મેળવેલા જ હોય છે એવૂં પણુ નથી , છતાં , અલ્ખત્ત એ 
તો ચોછસ છે કે ધરખારી રહેવા છતાં ડુનિયાદારીના ડીડા 
જેવૂં કામ , ફોધ , લોભ અને શોહવશ મન તો મભુનાં દર્શન 


8૮ “ુગ્રાવિગાડણુ' 


સમજી પણુ શકે નહીં, તો કરી તો શકે જ કયાંથી ? માણુસ 
ખાવાજી બને કે ન બને એ બહુ મહત્ત્વની વાત છે જ નહીં , 
પણુ, મહત્ત્વની વાત એ છે કે એણે -હેદયને તો ભ્રગવે 
રંગ ચડાવીને ખાવા ખનાવવૂં જ જેઇચે , કેમકે હૃદયમાં સાધુ- 
પણું આવ્યા વિના આપણી દુનિયાદારીની ભાવનાઓએ દાખલ 
કરેલો અહેપણાનો કચરો હ્ૂર થતો નથી અને એ કચરે ટ્ર 
થયા વિના શ્રી હરિનાં દર્શન થતાં નથી અને કદાચ કેઈ વાર 
કંઇ પરેક્ષ ઝાંખી થાય તો કાયમની ટકતી નથી - આટલા 
માટે જે જરૃરનૂ લાગે તો બહું વિચાર કર્યા વિના જ અગસુક - 
કાળ એકાન્ત , શાન્ત અને પવિત્ર સ્થાનમાં અથવા તો કોઈ 
પૂજ્ય સનત મહાત્માની સેવામાં આજ્ઞાધીન રહીને ગાળવો। ચોગ્ય 
છે . લાંખા કલ્લાકે સુધી મનને હરિભજનમાં લીન રાખીને 
એકાન્તમાં કસવૂં નેઇચે . નારદભક્તિસૃત્રમાં તેમ જ શ્રીમદ્‌- 
ભ્ઞગવદ્‌ગીતામાં “ અસંગ ' શખ્ટ ઉપર કેટલે બધે ભાર મૂકચે। 
છે , એ જરા વધારે ધ્યાનથી શેધી કહાડો અને માટે જ :- 


-૨૨- 


લજન તો એકલાનૂં ભાઇ, જજન તો એકલાનૂં હો ! 

નહીં કારજ અવર ભળ્યાનું હો ! ભજન તો એકલાનું હે ! 

ધ્યાન, ભજન , એકાકી , અસંગી , આસન ખસ અચલાનૃ્‌ હો ! ભ ૦ 
એકલમલ થવૂ સ્વાશ્રયી પૂરણુ , રટણુ ત્રિગુણુ ટળ્યાનં હો ! ૯૦ 
જાય વિજેગણુ પિયુની પથારી , સંગ ઘટે ન પળ્યાનૂં હો | ભ૦ 
પ્રકૃતિ સંગવતી ડગી લેતી , સાધનધન ભલલલાનું હે ! ૦ 
સ્રાગરરાજ સહેજ ગુરુગમ હાં! હારદ હરિશું મળ્યાનૂં હો ! ભ ૦ 


અતે "પરમાત્માની સવેતેોભદ્ર ફૃપાનો જેને અસુક થોડે 
અંશે પણુ અનુભવ છે - અને પ્રભુકુપાનાો અતુભવ કેને નહીં 
હોય ?- તે જે ભા પ્રમાણે હરિભક્તિમાં કેમર કસીને રોકાઈ 
જાય નહીં, તો તમારા આ શિત્રના સમજવા પ્રમાષ્ એ , 


મમુધ્ુવિચારણા “ ગ્ઢ 


તભલ્મત્ત , એક શિક્ષાચોગ્ય અપરાધ છે. આપણે એવૂ ન કરીએ 
એજ ઈચ્છવા ચોગ્ય છે , એ પ્યારાંએ ! ૬5 લઘ્લત ॥. 


રૂ૨ - જ્યાં જ્યાં સમજાય નહીં ત્યાં ત્યાં તમે બેલાશક 
ખૂશીથી પૂછશો અને જે જાણુતો હશે તો તમારા આ સેવક 
તમને જરૂર કહેરે . સાર્ગની વિકટતા જેટલી પ્રવાસ આરંભતા 
પહેલાં લાગે છે તેટલી બધી પ્રવાસ કરવા માંડયા પછી લાગતી 
નથી - મનને ટેવ પાડવી જેઇચે અને સામે થાય કૈ ખ્હાનાં 
બતાવે તો ફ્ટકારવૂં નેઇચે . થોડાક ક્ટકામાં તો મન સીધૂં 
થઈને માર્ગે ચડવા માંડે છે અને છેવટે શ્રી હરિનૂં નામ એને 
ગમતૂં થવા માંડે છે એટલા માટે ગભરાયા વિના સતત અભ્યાસ 
જ કયી કરવો. આ જ સાર્ગ છે . ૨2૦ લર્લત્‌ ॥ 


રૂરૂ-ખન્છુ! શ્રી હરિ એના ભકતેોથી ટ્ર નથી . પરમાત્મા 
ખધું કરી શકે છે પણુ માત્ર એક જ વાત એવી છે કે જે 
પરમાત્માથી જરૂર જ ખની શકતી નથી અને તે એ કે સાચા 
અને કાયમના પ્રેમથી ભજન કરનારની બાગળ પરમાત્માથી 
છાના રહો શકાતૂં નથી . શ્રી ફેષ્યુ નારદજીને સ્પછ જ કહે છે કેઃ- 


નાણ વશાનતિ ષેયુઃ૦ડે , ચોમિનાં ₹૨યે નજિ । 
મર્જ થન માચાસ્તિ, તત્ર તિણાસિ , નાસ | 


( થીમદ્ભાગનત . ) 


ના ના વેકુંઠમાં હૂં વિરાન ૨, 
નહીં ચોગી ઉરે , કહુ સાચૂં રે, 
ગાય ભકતો સ્હારા તહી' નાચૂં ્ 


લીધૂ હુરિનામ , સહિ નર જીવ્યા રે- 
બીજા જીબ્યા તેતે જાણે સુવા | લીધ્‌૦ 


(દીવાને સગર પૃ. ૪૭૨ ) 


૪૦ ગુમુક્રુનિચાશણ। 


ટૂર નથી ! - દ્રર નથી - શ્રી હરિ દ્ર નથી પણુ અભકત 
વૃત્તિઓને ભક્ત ખનાવવાનૂં કામ સવેસ્વને શોગે આપશે કરવૂં 
નેઇચે - અને તો તો સ્પટ જ છે કે : - 


સાગર રામ નથી ભાઇ છેટા - કદમ ભરે હાં એક જ વામ ! 
સાધુ ભાઈ બેપ્લે - જય જય સીતારામ | : - 


ન ૧૦ નનન 


જય જય સીતારામ | સાધુ ભાઈ બોાલે। - જય જય સીતારાસ! 
નેદ્ધા થઇને જુવો અનેદ્ધા - ગગન ઉપર કેઈ ગેખી ગામ! 
સાધુ ભાઈ ૦ 
સરજુતીર સુષુમ્યા સમજને , ઉનસમુન ઘરમાં આતમરામ ! 
સાધુ ભાઈ ૦ 
સુનિ બનીને ધૂન મચાવોા ! જુવો ધણીનૂ અદખદ ધામ ! 
સાધુ ભાઈ ૦ 
ભજન કરે , ભાઈ ! રાસ તમારૂં ! ક્ષણ પણુ લેતા નથી વિરામ ! 
સાધુ ભ્નાઈ ૦ 
સાગર રામ નથી ભાઈ છેટા ! કદમ ભરે! - હાં-એકે જ વાસ ! 
સાધુ ભાઈ ૦ 


રૂ'ુ - છેલ્લાં ભજનો પણુ તમને ઉપચોગી થશે એમ 
ધારીને આ નીચે લખી સોકલવામાં આવે છે કેમકે 310010 
1ડ 0110 1110 હવે 101૪ુ 18 010 7૫1 - શિતલ દવ જે શેથુ 
સરથુતા હરમૈમાચરેલ અતે ષમેસ્ય સ્થાસ્તિ! મતિ? ॥ પર્મકાર્યમાં 
આપશે એટલી ખધી ત્વરા કરવી નેઇથચે કે જાણે મોતે ચોટી 
પકડી છે અને હુમણાં આપણુને લઈ જરે માટે એક્દસ જ 
કુરવૂં- ન્યાવહારિક કાર્ચોમાં ભલે વિલંખ થાય *મને નુકસાન 
થાય ; એ ખૂશીથી વેઠાય પણુ ધર્મમાં એટલે પરમાત્માના 
ચિન્તનમનનમાં તે! ક્ષશુના પણુ વિલંબ થવા ન નેધંચે . 


 શુમુક્ુવિથારણુ। ૪૫ 
ન ૧8 -- 


ગુઝરી ગઈ ગઈ કાલ તો ! 

' નથી જન્મી આવવી કાલ તો ! 
છે મોજ ખસ અખી હાલ તો, હચો। ખદલી આજ નસીખને ! 
- ખૂશ ખૂશ રહો , અય આશફે ! છેને ગમે તે બસ ખને ! 
પળ એક પણુ ના દર્દ હો! ભેટી રહો માશ્કેને! 


અજી! “હું હૂં? યાંજ રહ્યું જગત્‌ ! 
ધણીદ કર ખરા ! જગ ચિત્રવત્‌ ! 
છે વસ્તુ ખસ! ના સતૂ અસત્‌! માંખા મીંચી જે ગેખને ! 


શૂ પુણ્યમાં કે પાપમાં- 
શં થાપ યા ઉત્થાપમાં - 
યોાભ્ખા જિગરની ખાપમાં - ધરી ટેક ને સાહેખને ! 


પોતાના દિલને ચોખ્ખું કરવામાં એક પળનો પણુ પ્રમાદ 
ચાલે નહીં, હાં ! ૬ તર્‌ | 


રૂલ્‌ - પરમાત્માને ન્યાય સંતોના કાયદા સુજખ તો બવે 
છે કે જેતે રાસનામની કમાણી કરી તે જ સોથી સ્હેટો . 


“ખાદશાહી સેં ખ્હેતર હે ગદાઈ તેરે દરકી ! ?” 


એ જ સાર્ગ સર્વોપરિ સત્યને બતાવે છે , અને મતુષ્યને 
જે કંઇ કમાવાનું હોય તો એ જ કમાવાનૂં છે . 


( શખેર » 


સાગર | અગર હંછ ખાતમેં ક્યા હોન્ટ્ટ ક્યા ઇસ્લામ ! 
પ્યારેસે દિલ્લગો ના લગી તો ઝિન્દગી હર્રામ ! 
ક શ ક 


૪૨ પમુધ્રુવિચારણું 


સાગર પીલા ટૂં ગુફ્તમેં] ખસ એક સચ્ચી ખાત હે: - 
નૂઠી જહાં મેં ને રસા ઉસકા જીના ખરખાદ હે , 


મદ યી 


કોઈ સરને થા ના સુને , હે ખાત અપની મેજી : 
બેઠે યૂં સાગર જાન કૈ ચે સરાહી હે દો રેોજ્‌કી . 


આ વાતો લગનીની સુર'ખીથી દિલની કિતાબમાં કાયમની 
છાપી દેવી નેઇયે . ભ્રક્તિસૂત્ર ઉપર વિવેચન આપણે સાત 
કલ્લાક સુધી વિચાર્યૂં હેતું અને બલ્ખખુખારાના આશશાહે 
ડંખ્રાહોમશાહુની કથા પણુ આપણુને યાદ છે. . 34 ભટણત.॥ 


રૂ૬ - રાસનાસન્‌ નાણું! આહા |: - 
કે 


રામ નાસનું નાણું ! સંતો |! રાસ નામનૂં નાણું ! 
ધતરોલતમાં અમે કમાયા - ગુરુગે।વિન્દનૂં ગાણું ! સતો ! ૦ 
ડુઃખચિન્તા કે શેકમોાહને, શૂં કરવાને જાણું ! 
શાસનામથી સભર ભયા સૌ , ઉભરે અણુપરમાણુ ! સંતો ! ૦ 
નેગજગનતપતીરથ સૌમાં , નહીં કોઈ નાસ સમાણું ! 
રામગુરુ ગુરુરાસ મંત્રને , અનભે કરી વખાણું ! સંતો ! ૦ 
ભૂત શવિષ્‌ જયાં છતે નથી ત્યાં , જીવતાં થાપ્યૂં થાણું | 
મરણુ વિના સરણૂ માણ્યૂં , ભાઈ ! ઉકલી ગયું ઉખાણું ! સંતે ! ૦ 
૨૭ એકવીસ હજાર છસોનૂં , બ્યસન પડયું હંસાન્‌ ! 
વાસ વસ્ચે। સહોટે ઘર સાગર , જીવતાં જીવિત સુવાનૂં ! સંતો ! ૦ 


ર૭ -ખઔજૂં ભજન પણુ વિચારવા થોગ્ય છે અને કદાચ 
તમને એ ગમશે , અને એદર લ'ખશે। તો! જરૂર જ ફળશે :- 


ટેપ્રપ્રર્યાઃમાજ ૪3 
-૨રૂ- 


મરવૂં તો! હઝ છે - ખાવા - મરવૂં તો હષ્ક છે : 


(પણુ) રપમભજન વિણુ જીવવૂં - ખાવા - ધિઃક ધિઃક એ ધિઃક છે ! 
ખાવા ૦ 

મરવૂં ધર્મ રરીરી સૌનો! એમાં તે શૂં ડરવૂ? 

પટમુળ ખદલી પિચુને મળવૂં | ગગન ઉપર ઘર કરવૂં બાવા ૦ 

પીર પેગસ્ખર અથતારીને ; પડે શરીર ખદલવૂં : 

એવૂં મરવૂં સંતોનૂં, ભાઈ ! મહાજળે જળ મળવૂં | બાવા ૦ 


 એણીની થાપણુ ધણીને સૉંપી ! મટી ગયૂં સાચવવૂ | 


આવતમરામ નકૂકરા થઇને, વાતુલહુરવત્‌ ફરવૂ | બાવા ૦ . 
જીવતાને ભય મરવાને , ભાઈ ! પળ પળ રામ સુમરવૂ : 
સાગર સુવા ગુરુને હાથે! ફરી ફ્રી નથી મરવૂ | ખાવા ૦ 


૩૮ - જીવાત્માએ પરમાત્માનો રવાતુભવ પોતામાં થવાને 
શૂં શૂં કરવૂં જેઇચે એ ગહેન પ્રશ્નની એક જ ખાન્તૂ એટલે 
ભક્તિની જ આજા આપણુ ઉપર ઉષર્થી આ પત્રમાં વિચારી 
છે . ભ્રક્તનૂં જીવન શુરૂ થયા પછી પ્રવાસીને એના કેવા કેવા 
સ્વાનુભલેો થાય છે અને સુસુક્ષુ છવાત્માની ભક્ત વૃત્તિઓ 
પરમાત્માને કેવે કેવે સ્વરૂપે જીવે છે અને શી રીતે જુવે છે , 
એ ખધી વાતે આપણે આ પત્રમાં વિચારી જ નથી ; કારણુ 
કે ચંચળ મનને જગતૂની નાશવંત ખાખતોની પ્રીતિમાંથી પ્રભુ- 
ની પ્રીતિમાં શી રીતે વાળી શકાય એ જ વાત આપણે વિચાર- 
વાની હતી અને તેથી ભગઝ્તન્‌ પ્રેસજીવન આપણે ઉકેલ્યૂં નથી . 
ચંચળ મનને ચંચળ થવાની ટેવ આપણે જ પાડી છે અને તે 
એના ઉપર સખ્ત ચોકી પહેરો રાખીને વારંવાર શિક્ષાઓ કરીને 
૪ન્દ્રિઓને અને વૃત્તિઆને આપણે જ પરમાત્માના ચિન્તનમાં 
સ્થિર કેરી શકીએ . સાગર જો કે જગતૂમાં કોઇનો ગરુ કે 
ઉપદેરાફૂ નથી તે છતાં પણુ જગત્‌ એ એનૂં અંગ છે અને તેથી 


૪૪ 

માલેદભાવે મિત્રતાના રૂપમાં એ હેરકોઇને ઉપયોાગા 

છે . શભાનવૂં અને ડૅરવૂ એ થવા ચાહૅતા દરેકે જી, 
તમાન, ભમનિત્ાર્ય કાર્ય છે, કે એ માને અને એકેઇસ 
જ કર્વા માંડે, તે જરૂર પરમ જ્ુખર્પતાનો અને પરસ 
શાન્તિનો અતુભવ કરે , "પરમાત્મા કે।ઇ પડદેનશીન ખાતુ નથી 
કે એને ફ્રઝિયાત એઝલમાં રહેવૂં જ પડે! પણુ આપણી 
આંખોની આડે આપણે જાતે ઘાંચીના બેલની પેઠે હૂંપણાના 
દાખડા ખાંધ્યા છે અને તે હવે તો સતુષ્યજન્મમાં વેરાગ્ય અને 
અભ્યાસના પરમ પુરુષાર્થ વડે આપણુ જાતે જ છોડીને ટ્રંકી 
દેવા જનેઇયે , ' દેવ અને ગાડીવાન ? ની વાતની પેઠે "પરમ પ્રેમ- 
સ્વરૂપ પરમાત્મા તો પ્રત્યેક પળે આપણી મદહે વૈયા૨ જ છે . 
એ મદદનૂં અપાર ખળ આપણે એના માર્ગના સાચા પ્રવાસી 
થઇચે તો જરૂર જ અનુભવી શકોન ., ચાલો - ત્યારે આપણે 
આ પછળથી જ એનાસાં જીવવા માંડીએ કને બધી નાક્- 
વત બાબતોથી ખેપવી થઇને એને એકને જ પરસ 
ગ્રિયતમ ગણીએ અતે તો જ આપણે અનુભવીએ કે, 
હ્ાખે। તોફાનો વચ્ચે પણુ આપણે બેડો પાર ફરનાર શ્રી 
હરિ હાઝરાહુઝર તેયાર છે . ₹& જસ્તિ : શાન્તિ : શક્તિ :॥ 


શુ. બીમરના સ. જય સચ્ચિદ્ાનન્દ ! 


1 
સ્ક્૨ #ા 
(“ર૧૫ 
ત 






ગુરુ ગુરુ ગુર્દેવકી જય ! 
જય જય ઝુસ્દેવકી જય ગુર ગુરૂ૦ 


7 ખા 
મુમુક્ ચારના 


હરના થા સો ડહે દિયા |! અભ ડેયા બજાઉં રોલ? 
બેક શ્વાસસે' જાત હે, તીન લેોકકા મોલ ! ગુર ગુર૦ 


શ્વાસે શ્વાસે રામ કહો ! ' બથા શ્વાસ મત ખોય ; 
ડયા જાને ઈન શ્વાસકા , બાના હોય ન હોય ? ગુરુ ચુરુ ૦ 


રુઃખમે' સબ હેરિકે ભજે, સુખશે' ભજે ન કોય! . 
ને સુખમે' હરિકે ભજે, તો દુઃખ કાયકે હોય ? ગુર ગુજ * 


કક્તિ ઝૈસી કીજિયે , જેસો ટંકણખાર ; 

આપ જલે, પર રીગ્વે, ભાગ્યાં સાંધે હાડ . ગુજ ગુરુ ન 
જ 

'તૂંતૂં' કરતાં લૂં ભયા! સુજમે' રહા ન હૂંય ! 

ગારી તેરે નામ ૫૨! જિત દેખૂ તીત તૃંય ! ગુશુ ૨% - 
દ્ધ 


ભલો જવાતી છે! બધી લાખે! કિતાબો સાસઢી , 
નેય ન નેયૂં છે બતે, જે એકે યાદી આપની ! ગર ચુરેં ૦ 


જ 


આનન્દ મંગળ કરૂં આરતિ, હરિગુરુસંતની સેવા ; 
ગ્રેમષરી મંદિર પધરાવૂં , સુન્દર સુખડાં લેવા ! આનન્દ ૦ 


તે. 


તોરથ સૌ સતોને ચરણે , ગંગા , જઝુના , રેવા ! 
કહે પ્રીતમ એળખો એધાથી ! હરિ તો હરિજન જેવા! આ ૦ 


હૃરિયુરાસન્તકી જય! રેં દ્ઞાસ્તિઃ શાન્વિ: શાસ્તિ: ॥ 





“રીવાસે સ્રાગર 2 
નતી ગઝહિસ્તાને ***: 


શને તેમની કવિતા 
4 એ કક 
૧ 
આજ જપૂદૂ,.૦ 
ગજરાતીમાં ર્ત્ય 
નારદશસ્તિસૂત્ર ” 
અ 


સંક કન હે 
સ્વીડતમખોર્ગને. પર્મશિષ મર 


૦" મક્ત (વરે થોડોક 1 તારે 
મરા કે ઇઇઉળ૪ હવે પ 


કૂ ભાવી નિશાની વાળાં પુસ્તકે! ખપી ગયા છે 
સરતામૂંઃ- 
સણિશાઈ ઇઉપ્સોદરદાસ જ્રિપાઠી, 


ક્ટ 
ક્ર 
ક્ર 
ર 
સુ. પાલનયુ* 
ર મિ ગૂજરાત 
હેતા, 
નલાપલે ઝમરરપ્રો મ 
ા ક પીરમશાહ રેપ્ડ 
ટર 
ર 


ઝાહમદાખા 


કામે ....૦૦૦૦૦૦૦૩૦૦૦૦૦૦૦૩૦૨૦ 


